Szanowni zawodnicy, trenerzy, dzialacze sportowi!

W sporcie najwazniejsza jest uczciwa gra, bowiem tylko uczciwi zastuguja na wygrang, a na szacunek zastuguja

nie tylko zwyci¢zcy, ale wszyscy ludzie, ktérzy przestrzegaja przepisdw, dobrych zwyczajow 1 zasad

rywalizacji.

Zaproponowany kodeks etyczny sportowca jest zbiorem zasad i warto$ci, ktore pomoga nam w okresleniu

sposobu zachowania i1 postgpowania w konkretnych sytuacjach podczas rywalizacji sportowej oraz w zyciu

codziennym.
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wKaida gra opiera si¢ na zasadach, ktore muszg wykluczaé tajdactwo i ktamstwo. Z faktu, Ze inni oszukujg,
nie wynika, e ja jestem usprawiedliwiony. ” Prof. Jozef Lipiec
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Dobrze zna przepisy i zasady rozgrywania zawodow.

Jako organizator imprez sportowych stara si¢, aby przebiegaly one zgodnie z regulaminem oraz
przyjetymi normami.

Rywalizuje w duchu sportowym zachowujac zasady fair-play.

Doskonali swoje umiejetnosci sportowe w sposéb uczciwy, nie stosuje $rodkéw dopingujacych
oraz innych zakazanych metod majacych wplyw na osiagniecie wynikow.

Bezwzglednie zwalcza wszelkie formy i préoby uzyskania lepszego wyniku lub wygranej metodg
nieuczciwej lub niezgodnej z regulaminem rywalizacji.

Przestrzega regul rywalizacji sportowej i honorowo akceptuje rozstrzygniecia rywalizacji.
Odrzuca korzysci wynikajace z bledéw oraz oszustw sportowych, falszowania wynikow.

Szanuje przeciwnikéw, trenerow, sedziow, organizatorow.

Odnosi si¢ z szacunkiem do symboli narodowych.

. Wspoluczestniczy aktywnie w Zyciu klubu, reprezentacji narodowej.
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Jako trener, doswiadczony zawodnik, swoja postawg zacheca do uprawiania sportu.

Chetnie dzieli si¢ swoja wiedza i zdobytymi umiejetnoSciami z mlodszymi oraz mniej
zaawansowanymi kolegami sportowcami.

Uczestniczy w inicjatywach majacych na celu promowanie dyscypliny oraz zasady etyki
W sporcie. Dba o pozytywny wizerunek sportu, klubu i zwigzku sportowego.

Zwraca uwage na wszelkie przejawy lamania przepisow, chuliganstwa i zachowan nieetycznych
i niemoralnych.

Jest osobg dobra, uczciwg, prawg , odpowiedzialng, uczynng i kolezenskq.

Dba o $rodowisko naturalne podczas treningéw oraz w trakcie rywalizacji sportowej.

Stara si¢ prowadzi¢ zdrowy tryb zycia, bez uzywek, alkoholu.
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