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1 Olga Benesz - Stowarzyszenie Team 360 stopni 20:39 100 26:56/120| 21:16 110| 53:14 120 39:20 100 26:46 100 21:28 110 76:03110| 00:00 0 870 870
2 Maria Zajdowicz - LUKS Azymek Zdzieszowice 29:37 0 29:37 72 24:09 50| 59:48 61 47:09 21 37:31 0 22:41 85 97:18 0 59:53 0 49:17 110 33:45 42 96:57 0 441 441
3 Nadia Biedak - UKS Dab Leszno 26:50 0| 34221 0| 26:00/ 12| 66:17 2| 5744 0 53:43| 70| 29:14 110 74:49 30 224 224
4 Wiktoria Rogalska - BKS Wataha Warszawa 27:51 100 74:01 0 37:15 0 67:56 0 46:21 0 46:55 120 220 220
5 Amelia Bohne - HKS Azymut Mochy 83:36 0| 30:02 98| 69:39 62 160 160
6 Zofia Gorzelniak - HKS Azymut Mochy 59:29 19 34:47 | 26 63:40 | 100 145 145
7 Zuzanna Wiatrowska - LUKS Azymek Zdzieszowice 29:59 0 62:15 0 27146 0 61:57 41 60:44 0 35:55 0 27:32 0 107:50 0 75:31 0 55:27 | 55 36:12 5 81:05 0 101 101
8 Lena Gromadzka - Stowarzyszenie Team 360 stopni 00:00 O 65:56 5 44:10 51 56 56
9 Izabela Mocek - UKS Dab Leszno 32:57 0| 61:20 0| 26:19 6 | 79:43 0| 6512 0 96:41 0| 00:00 0| 8650 0 6 6
10 Weronika Seweryn - UKS Dab Leszno 67:19 0 40:47 0 79:37 0 0 0
11 Julia Dzumaga - UKS Dab Leszno 37:57 0 49:40 0 00:00 0 0 0
12 Julia Ryczkowska - LUKS Azymek Zdzieszowice 34:22 0 81:35 0 30:48 0 87:46 0 60:20 0 46:05 0 32:05 0| 122:45 0 89:01 0| 117:37 0 60:52 0| 191:18 0 0 0
13 Martyna Szuster - LUKS Azymek Zdzieszowice 29:39 0| 7344 0| 4232 0 75:51 0| 78:56 0 42:06 0| 00:00 0| 00:00 0| 76:26 0| 00:00 0 41:22 0| 106:44 0O 0 0
14 Zofia Dzik - LKS Gérzanka Nawojowa Gora 33:01 0 41:31 0 0 0

1 Urszula Wasiewicz - Stowarzyszenie Team 360 stopni 56:07 120 23:20 21| 54:47 70 46:14 0 40:41 100 21:35 110 83:29 110 59:33 120 59:53 110 24:46 110 83:34 100 971 880
2 Hanna Ole$niewicz - LUKS Azymek Zdzieszowice 33:34 18| 60:08 86| 29:33 0 96:09 0| 62:19 0 44:26 63| 35:16 0| 113:40 0 95:27 o[ 75:11 0| 30:47 3| 121:08 0 170 170
3 Matylda Pietrowska - UKS Dgb Leszno 38:59 0 84:00 0 33:00 0 85:47 0 61:15 0 28:54 0 99:10 27 77:03 0 80:18 0 29:39| 23| 103:46 3 53 53
4 Hanna Paterek - HKS Azymut Mochy 84:17 0 36:08 0f 95:54| 41 41 41
5 Wiktoria Matusiak - LUKS Azymek Zdzieszowice 00:00 0 80:48 0 00:00 0 50:03 0| 158:56 0 0 0
6 Zofia Kaszowska - UKS Kometa Gliwice 54:07 0 0 0
7 Natalia Hyla - UKS Kometa Gliwice 66:08 0 81:06 0 39:24 0 | 110:38 0 69:32 0 97:17 0 39:31 0 0 0
8 Michalina Iwanowska - WKS $lask Wroctaw 119:49 0 0 0
9 Emilia Gembka - LUKS Azymek Zdzieszowice 46:54 0 90:52 0 37:31 0 [ 116:58 0 77:32 0 59:05 0 36:58 0 131:03 0 118:05 0 107:50 0 60:48 0 00:00 0 0 0
10 Sara Dzumaga - UKS Dab Leszno 48:06 0| 115:19 0] 00:00 O | 00:00 0| 77:11 0 0 0
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1 Matylda Lesniak - UKS Kometa Gliwice 90:29 120| 25:42 110| 79:29 [120| 61:01 100 37:52 0| 119:55 0| 119:08 0| 77:59 110 34:39/110( 102:08 100 770 770
2 Julia Prais - UKS Dab Leszno 42:15 100| 97:59 80| 33:12 0 | 100:39 0| 76:20 0 138:35 0| 46:08 0| 150:19 0 180 180
3 Maja Skorupa - LKS Gdérzanka Nawojowa Géra 92:30 109 109 109
4 Kamila Klaus - UKS Falenica Warszawa 93:13 24| 00:00 0| 106:08 84 108 108
5 Maja Brzeziriska - UKS Falenica Warszawa 29:56 38 | 106:51 0 75:05 8 44:54 0 153:36 0 129:17 0[ 97:57 0 42:59 4| 122:57 18 68 68
6 Barbara Gwiazda - Stowarzyszenie Team 360 stopni 64:52 0 38:07 0| 132:45 0| 136:00 0 0 0
7 Aleksandra tukasik - LUKS Azymek Zdzieszowice 129:09 0| 51:23 0f 136:556 0 0 0
8 Julianna Polewka - UKS Kometa Gliwice 56:06 0| 117:47 0| 40:34 0 | 130:44 0 00:00 O 0 0
1 Anna Kamirska - KU AZS WAT Warszawa 28:55 100 99:42 120| 30:28 36| 81:25 76| 70:37 22 42:58 100 24:38 110| 87:18/110| 85:19/120| 66:33 110 28:14 110 106:22 100 1114 880
2 Karolina Pacek - OK! Sport Warszawa 32:06 56| 109:07 75| 35:52 0 83:40 | 61| 71:44 14 48:40 47 28:15| 45 97:54 57| 90:03 93| 72:16 72 33:50 23[ 121:12 44 587 506
3 Anna Tkaczuk - Stowarzyszenie Team 360 stopni 34:13 27| 101:11 113] 35:26 O 86:23 44| 69:39 28| 00:00 0 71:44 17| 103:22 0| 54:41 0] 35:59 0| 00:00 0| 99:43 39 268 268
4 Aleksandra Szaturska - UKS Falenica Warszawa 36:19 0] 111:40 62| 3545 0 89:56 | 21| 77:15 0] 35146 0 90:42 0| 121:58 0 99:27 40| 74:11 60| 34:09| 18| 123:00 37 238 238
5 Julia Nyga - UKS Kometa Gliwice 29:09 29| 113:57 0| 114:37 0| 78:35 30 42:25 0| 136:11 0 59 59
6 Zofia Galla - HKS Azymut Mochy 92:22 0 37:37 0 131:27 6 6 6
7 Dominika Welz - UKS Wiéczykij 52:22 0 | 141:45 0 9641 0 0 0
8 Dorota Szcze$niak - UKS Falenica Warszawa 41:43 0| 152:20 0 48:13 0 111:18 0 0 0
9 Natalia Sobel - UKS Kometa Gliwice 49:49 0] 170:14 0 0 0
10 Magdalena Ogrodnik - LUKS Azymek Zdzieszowice 53:32 0 00:00 0 0 0
11 Nina Olesniewicz - LUKS Azymek Zdzieszowice 46:01 0| 158:31 0 62:50 0 37:12 0| 131:30 0| 124:53 0| 112:03 0 56:50 0| 183:30 0 0 0
12 Karolina Olesniewicz - LUKS Azymek Zdzieszowice 50:07 0| 145:25 0 66:51 0 43:15 0 140:38 0 00:00 0 118:04 0 51:33 0 155:12 0 0 0
13 Anna Kaczmarek - UKS Dab Leszno 40:04 0| 133:10 0 00:00 O | 107:14 0 83:54 0 0 0
14 Dobrochna Pietrowska - UKS Dgb Leszno 44:31 0 00:00 0 54:25 0 107:56 0 0 0
15 Anna Musiat - LKS Gérzanka Nawojowa Géra 186:25 0 0 0
16 Aleksandra Polewka - UKS Kometa Gliwice 51:32 0 46:10 0 | 116:13 0 00:00 O 40:59 0f 154:.03 0O 0 0
17 Kinga Pogoda - UKS Kometa Gliwice 41:40 0] 136:02 0] 39:03 0 | 104:00 0| 87:14 0 33:41 0| 119:15 0| 111:00 0| 95:16 0 44:20 0| 152:42 0 0 0
18 Katarzyna Durzyriska - HKS Azymut Mochy 86:26 0| 41:10 0 00:00 0 0 0
19 Lidia Piwowar - HKS Azymut Mochy 127:01 0 63:59 0 00:00 0 0 0
20 Monika Kajzer - KOS Azymut Nowy Dwér Maz. 4321 0] 149:31 0| 45:26 0 | 134:34 0| 104:49 0 59:57 0| 32:35 0| 123:40 0| 131:45 0| 120:53 0 43:52 0| 154:19 0 0 0
21 Agnieszka Wintrowicz - Stowarzyszenie Team 360 stopni 41:42 0 | 105:49 0 88:31 0 57:44 0 37:55 0 136:22 0 116:59 0f 90:56 0 40:55 0 147:12 0 0 0
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zmiana kategorii w 2025 roku sprint dtugi sprint klasyczny $redni sprint $redni mass start $redni sprint poscigowy mass start $redni sprint klasyczny
Czas_ pkt [Czas_  pkt [Czas_ pkt | Czas_ pkt |Czas_  pkt [Czas_ pkt | Czas_ pkt |Czas_  pkt [Czas_  pkt [Czas_  pkt |Czas_  pkt |Czas_  pkt |Czas_  pkt |Czas_  pkt [Czas_  pkt
1 Bartosz Malinowski - UKS Falenica Warszawa 19:32| 60| 27:40 12| 23:46 102 80:53 44| 45:35 100 22:56 100 16:38 110 39:18 120 32:42 75 25:10 26 57:08 | 100 849 767
2 Dawid Marszatek - UKS Kometa Gliwice 17:46 100 22:35 120 30:16 110 21:08 110 00:00 0 440 440
3 Ignacy Pawliszak - UKS Falenica Warszawa 26:03 0 62:19 0 23:19 110( 69:52 120 59:16 0 27:38 18 22:13 0 78:00 66| 44:05 62 376 376
4 Krzysztof Lenczowski - Stowarzyszenie Team 360 stopni 30:32 0 37:02 0 30:59 0 81:54 37 47:05 87 26:15 42 19:03| 46 70:54 | 110 77:29 0 43:22 0 26:27 0 68:12| 23 345 345
5 Rafat Szewczykowski - Stowarzyszenie Team 360 stopni 39:28 0 21:45 97 60:33 76 173 173
6 Tymon Zimerman - LUKS Azymek Zdzieszowice 30:54 0 35:09 0 30:32 0 00:00 0 48:44 72 29:55 0 22:58 0 78:02| 66 55:04 0 47:16 0 00:00 0 91:31 0 138 138
7 Rafal Szewczykowski - Stowarzyszenie Team 360 stopni 29:22  0f 22:20 O 74:39 87| 46:29 32 119 119
8 Julian Emilian Franc - HKS Azymut Mochy 41:34 0 23:59 | 51 63:02 59 110 110
9 Bruno Pietrzak - HKS Azymut Mochy 45:19 0 23:12 67 70:09 9 76 76
10 Fabian Mtynkowiak - HKS Azymut Mochy 00:00 0 35:53 0 62:05 65 65 65
11 Bartosz tecki - UKS Kometa Gliwice 33555 0 0 0
12 Jan May - UKS Dgb Leszno 39:43 0 30:12 0 83:13 0 0 0
13 Makary Szymariski - Stowarzyszenie Team 360 stopni 00:00 O] 3140 O 0 0
14 Joachim Rabiega - UKS Dab Leszno 70:19 0 37:23 0 76:52 0 0 0
15 Kacper Kuzma - BKS Wataha Warszawa 60:41 0 0 0
16 Jakub Parzych - UKS Kometa Gliwice 47:25 0 0 0
17 Bartosz Zwoliriski - UKS Falenica Warszawa 34:26 0| 00:00 O] 00:00 O 0 0
| mM17
1 Oskar Szymaniski - UKS Falenica Warszawa 26:41 100{ 78:18 0| 00:00 0 | 115:01 0| 65:44 0 43:28 100 22:21 98| 89:21| 77| 76:27 120 61:40 45 00:00 0| 102:21 100 640 640
2 Wojciech Malinowski - UKS Falenica Warszawa 31:09 33 56:09 120 00:00 0 21:45 110 83:08 110 00:00 0 53:46 110 00:00 0 91:00 59 542 542
3 Adam Lenczowski - Stowarzyszenie Team 360 stopni 31:15 32| 76:20 0| 26:32 0 97:40 0| 70:26 0 00:00 0 29:07 0 115:34 0 00:00 0| 60:14 57| 35:383 106 150:04 0O 195 195
4 Adam Dammfeld - LUKS Azymek Zdzieszowice 23:02 27 | 88:09 0 58:30 0 65:35 13 35:20 110 127:05 3 153 153
5 Jeremi Putczyriski - Stowarzyszenie Team 360 stopni 25:30 0 [ 107:06 0 67:02 0 75:26 0 35:27 109| 143:46 0 109 109
6 Tymon Mikotajczak - UKS Dab Leszno 29:37 56 83:25 0 00:00 0 00:00 0 133:31 0 56 56
7 Tymon Foland - UKS Falenica Warszawa 4441 0| 90:11 o0 56:02 0| 33:45 0| 00:00 0| 128:52 0| 9824 0 39:54 53| 00:00 0 53 53
8 Szymon Zmij - UKS Kometa Gliwice 39:17 0| 118:03 0 3736 0 69:25 0 91:59 0 40:16 49 49 49
9 Teodor Czok - LUKS Azymek Zdzieszowice 41:36 0| 120:23 0| 00:00 0 | 126:09 0| 79:16 0 60:42 0| 40:51 0| 151:22 0| 00:00 0 95:51 0 46:37 0| 00:00 0 0 0
10 Wiktor Gromadzki - Stowarzyszenie Team 360 stopni 28:56 0 | 131:14 0 74:06 0 0 0
11 Oliwier Matusiak - LUKS Azymek Zdzieszowice 38:19 0| 8419 O 66:26 0| 50:47 0| 159:38 0| 124:57 0 85:51 0| 52:57 0| 158:18 0 0 0
12 Stanistaw Wigier - Stowarzyszenie Team 360 stopni 56:37 0 31:44 0 134:39 0 126:02 0 0 0
13 Dominik Pawliszak - UKS Falenica Warszawa 4421 0] 107:00 0| 34:50 0 | 122:42 0| 70:34 0 62:26 0] 39:36 0| 121:38 0| 107:57 0| 132:47 0| 47:26 0| 155:30 0 0 0
14 Tomasz Towarek - UKS Kometa Gliwice 34:49 0 75:42 0 00:00 0| 133:18 0 0 0
15 Bartosz Biatasik - UKS Dab Leszno 00:00 0| 49:10 0| 00:00 O 0 0
16 Pawet Skiba - Stowarzyszenie Team 360 stopni 37:19 0| 131:47 0 65:20 0 44:59 0| 163:05 0 00:00 0 0 0
| M20
1 Krzysztof Wroniak - Stowarzyszenie Team 360 stopni 25:14 74| 77:41/120| 24:40 74| 79:36 97 57:18 100 68:27 120 60:00 89 26:56 110| 85:31 85 869 795
2 Filip Janowski - UKS Falenica Warszawa 23:40 100 82:09 92| 25:16/ 63| 75:56 [120| 65:55 40 68:26 120 57:18 110 28:15 88| 82:29 100 833 793
3 Norman Szymariski - UKS Falenica Warszawa 32:25 0| 86:02 68| 25:05 66| 78:21 [105| 62:53 61 45:52 100| 24:11 76| 95:51 92 75:59 67| 00:00 0| 27:39 98| 86:40 80 813 686
4 Klemens Czok - LUKS Azymek Zdzieszowice 39:16 0] 159:53 0| 00:00 0 | 00:00 0 108:19 0 00:00 0| 38:55 0| 160:06 0| 139:46 0 0 0
5 tukasz Burak - LUKS Azymek Zdzieszowice 31:58 0 [ 116:09 0 90:40 0 0 0
| M21
1 Grzegorz Nowak - UKS Siédemka Rumia 26:04 80| 83:47 120| 26:26 58| 92:56 35| 69:06 16 46:25 95 22:28 110 92:31 108 89:43 84| 57:49 75 27:57 110 116:33 100 991 807
2 Hubert Kielak - UKS Falenica Warszawa 25:19| 92 00:00 0 28:04 27| 93:34 31| 62:09 64 46:36 94| 24:07 78| 92:01/110| 83:28/120| 60:41 51 27:57 110 00:00 0 777 719
3 Damian Hyla - UKS Kometa Gliwice 24:48 100| 86:19 105| 30:07 O 85:43 79| 66:39 33 26:34 0 64:21 64| 85:11 83 92:07 70| 64:46 18 32:50 33 585 567
4 Bartosz Niebielski Jr - UKS Falenica Warszawa 23:21 64| 58:56 117 85:33 80 53:32 110| 28:06 108| 00:00 O 479 479
5 Krzysztof Rzerica - UKS Orientus £6dz 64:00 24 28:48 97| 117:55 95 216 216
6 Kacper Kuca - UNTS Warszawa 62:17 38 30:20 72| 145:03 2 112 112
7 Piotr Krynski - Indywidualni 56:31 85 39:47 0| 171:41 0 85 85
8 Jakub Biatogrodzki - UKS Azymut 45 Gdynia. 127:58| 61 61 61
9 Rafat Podziriski - UKS Orientu$ t6dz 00:00 0] 35:11 0| 140:56 16 16 16
10 Mateusz Sierariski - UKS Falenica Warszawa 00:00 O 34:21] 9| 168:55 0O 9 9
1 Karol Galicz - BKS Wataha Warszawa 34:.05 0 | 110:50 0 0 0
12 Grzegorz Seweryn - UKS Dab Leszno 94:16 0 37:07 0 173:27 0 0 0
13 Maciej Szczesniak - UKS Falenica Warszawa 36:03 0| 118:15 0 52:16 0 | 127:00 0 99:30 0 59:06 0 40:05 0| 143:33 0 00:00 0 00:00 0 36:15 0| 155:09 0 0 0
14 Barttomiej Kolesnik - HKS Azymut Mochy 78:58 0 38:27 0 0 0
15 Marcin Sikorski - LUKS Azymek Zdzieszowice 35:42 0| 123:36 0 34:48 0 | 129:03 0 89:41 0 59:57 0 29:09 0| 116:24 0| 111:18 0 0 0
16 Michat Towarek - UKS Kometa Gliwice 3322 0 0 0
17 Marcin Pilipczuk - Stowarzyszenie Team 360 stopni 34:59 0] 119:35 0 34:33 0 [ 124:13 0 92:40 0 57:44 0 30:28 0 126:36 0 114:37 0| 82:23 0 37:56 0 164:35 0 0 0
18 Marek Skorupa - WKS Wawel Krakéw 123:29 0 0 0
19 Maciej Gromadka - Indywidualni 00:00 0| 00:00 O 0 0
20 Michat Parzych - UKS Falenica Warszawa 35:02 0] 106:22 0 33:39 0 | 116:49 0 00:00 0 32:31 0 125:38 0 108:39 0 0 0




