KOMUNIKAT TECHNICZNY

MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA POMORSKIEGO
W SPRINTERSKIM
BIEGU NA ORIENTACJE

VIl RUNDA PUCHARU POMORZA

14.05.2022 - REDA

Zawody sg wspotfinansowane przez Samorzad Wojewodztwa Pomorskiego

Organizator:
Uczniowski Klub Sportowy ,Siddemka” Rumia

Wspotorganizatorzy:

Pomorski Okregowy Zwigzek Orientacji Sportowej
Starostwo Powiatowe w Wejherowie

Urzad Miasta Rumia

Urzad Miasta Reda

MOSIR Reda

Samorzad Wojewddztwa Pomorskiego w Gdansku

Zespot organizacyjny:

Kierownik Zawoddéw — Jacek Nowak

Sedzia Gtéwny — Janusz Porzycz

Budowniczy Tras — Robert Niewiedziata

Sekretariat — Barbara Niewiedziata, tel. 606 505 392

Termin:
14.05.2022 .

Forma: dzienne, indywidualne, rankingowe o wspoétczynniku 0,80
Centrum zawodow:

MOSIR Reda ul. tgkowa 59 Reda
https://goo.gl/maps/ukaV7xbA2AMfX7uR8



https://goo.gl/maps/ukaV7xbA2AMfX7uR8

WAZNE!

W trakcie zawoddw na ptycie boiska odbywac sie bedzie mecz juniorow. Obowigzuje catkowity
zakaz wstepu na murawe boiska. Zawodnicy mogg przebywac i przebierac¢ sie w obrebie
zadaszonych trybun. Strefa rozgrzewkowa w obrebie biezni lekkoatletyczne;.

Sekretariat:
14.05.2022 (sobota) - centrum zawodow, czynny od godz. 16.00

Parking:
bezptfatny, parking MOSIR oraz parkingi przy ul. tgkowej

System Potwierdzania PK:
Elektroniczny system Sport Ident (puszki bedg zaprogramowane w trybie bezdotykowym)

Mapa: ,Reda” aktualnos¢ maj 2022 mapa w standardzie ISSprOM 2019-2
skala 1:4000 e=2,5m Limit czasu 60 minut

Start: godz. 17.30 — start "00"
Start i Meta w obrebie biezni lekkoatletycznej i boiska pitkarskiego.

Kwarantanna: Od godz. 17:00 zabrania sie opuszczania terenu trybun i stadionu
lekkoatletycznego. Wyjatek stanowi opuszczenie kwarantanny celem
skorzystania z toalet.

Toalety: W budynku MOSIR

Opisy PK: Na mapach oraz dodatkowo do pobrania w boksie startowym.

Parametry tras:

Kat. Trasa Liczba PK Kat. Trasa Liczba PK
K10 1,1 7 M10 1,1 7
K12 1,5 10 M12 1,5 10
K14 2,0 11 M14 2,2 14
K16 2,6 11 M16 2,8 14
K18 2,8 14 M18 2,9 15
K20 3,1 11 M20 3,6 16
K21 3,3 16 M21 3,7 17
K35/40 3,1 14 M35/40 3,2 18
K45/50 2,4 15 M45/50 2,8 15
K55/60 2,0 12 M55/60 2,6 15
K65+ 1,7 13 M65/70 2,1 13
10R 1,1 7 M75+ 1,5 11

OPEN 2,8 16

Charakterystyka terenu:

Teren osiedla mieszkaniowego oraz parku miejskiego. Kompleks sportowy MOSIR.
Przewyzszenie do 10 m. Zalecane obuwie ptaskie lub z korkami.

Zabrania sie korzystania z obuwia z metalowymi elementami w podeszwie!

Zabrania sie przebiegania przez elementy zaznaczone na mapie symbolem nie do
przejscia. Za przebieganie przez elementy nie do przejscia grozi dyskwalifikacja.



Kategorie:

K10, K12, K14, K16, K18, K20, K21, K35/40, K45/50, K55/60, K65+ M10, M12, M14, M16,
M18, M20, M21, M35/40, M45/50, M55/60, M65/70, M75+

Trasy popularyzacyjne:

10R — rodzice z dzie¢mi

OPEN

Nagrody:
Medale (w kategoriach sportowych), dyplomy i upominki za zajecie trzech pierwszych miejsc
w kazdej kategorii. Dodatkowo w kategoriach KM10-KM14 dyplomy za zajecie miejsc 4-6.

Dekoracja zwyciezcow:
Niezwtocznie po rozstrzygnieciu rywalizacji.

Uwagi:

Opieke medyczng zapewnia organizator w czasie trwania zawodow

Zawodnikow obowigzujg wazne badania lekarskie.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej

Organizator nie ponosi kosztow ubezpieczenia indywidualnego

Aktualne informacje dostepne na stronie internetowej www.siodemka.rumia.pl

Zgtoszenie sie na zawody jest jednoznaczne ze zgodg na przetwarzanie danych osobowych i
udostepnienie wizerunku oraz imienia i nazwiska i roku urodzenia przez UKS ,Sidodemka”
Rumia. UKS ,Siédemka” Rumia przetwarza dane osobowe wytgcznie w celu przeprowadzenia
tych zawodow sportowych (relacje z zawoddw, wyniki, protokoty).

ZAPRASZAMY DO UDZIALU



