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FORMA I RANGA ZAWODÓW 

Regionalne Zawody w biegu na orientację 

Klasyk 

 - XXXI Puchar Ślęży,  

 - Puchar Komendanta Centrum 

   Szkolenia Wojsk Inżynieryjnych  

   i Chemicznych    im.gen. Jakuba Jasińskiego 

    w ramach Mistrzostw Garnizonu Wrocław 

Start interwałowy w formie biegu indywidualnego 

ORGANIZATORZY 

Dolnośląski Związek Orientacji Sportowej 

ul. Borowska 1-3 

50-529 Wrocław 

NIP: 899-244-94-79 

 

Wojskowy Klub Sportowy „Śląsk” 

ul. Oporowska 62 

53-434 Wrocław 

NIP: 896-000-44-49 

 

Centrum Szkolenia Wojsk Inżynieryjnych i Chemicznych 

we Wrocławiu im. gen. Jakuba Jasińskiego 

ul. Obornicka 108;  50-961 Wrocław 

WSPÓŁORGANIZATORZY 

Polski Związek Orientacji Sportowej 

Gmina Marcinowice 

Nadleśnictwo Miękinia 

 



 

 

 

 

 
 

 

 
  

     KM10 (wstążkowana), KM12, KM14, KM16, KM18, KM20, KM21,KM35, KM45, M50, M55,M60 

     R (rodzinna wstążkowana), P- dla początkujących 

     Organizator zastrzega sobie możliwość łączenia kategorii w przypadku małej ilości zgłoszeń. 

     Puchar Komendanta (udział zgodnie z Regulaminem Mistrzostw Garnizonu Wrocław) 

MW – 20 – mężczyźni w wieku 20-34 lat 

MW – 35 – mężczyźni w wieku 35-45 lat 

MW – 45 – mężczyźni w wieku  46 lat i powyżej 

KW – Kobiety 

ZESPÓŁ ORGANIZACYJNY 

Kierownik zawodów -  Marcin Ciszek 

Kierownik techniczny zawodów – Kalikst Sobczyński 

Budowniczy tras – Marcin Ciszek 

Sędzia Startu -  Arleta Sosenko 

Biuro Zawodów – Paulina Mądra 

Obsługa SI – Kostiantyn Majasow 

Księgowość – Agnieszka Mądra 
 
 

MINUTA  „00” 

26.05.2019r. godz. 11.00 Boisko Sportowe    

w m. Tąpadła 

 

 
 

KATEGORIE WIEKOWE 

N 50o83’52 E 16O68’31 



 

 

 

do 20.05.2019 przez formularz zgłoszeniowy Polskiego Związku Orientacji 

Sportowej  (https://orienteering.org.pl/pzos/entries) 

- ewentualnie na adres e-mail: e-mail : puchar.slezy@gmail.com 

 

 

 

 
kat. KM18 i starsze  - 25 zł 

kat. KM16 i młodsze  - 15 zł 

W ramach Pucharu Komendanta CSWInż.iChem. - bezpłatnie 

  wypożyczenie chipa SI: 5 zł 

zgubienie chipa SI: 150 zł 

 

          Zgłoszenia po terminie: 150% wpisowego - tylko w miarę wolnych miejsc 

         Rezygnacja: 50% wpisowego 

 

 

 

O pł a t y  na l e ży  dok o na ć  pr ze l e we m n a  k o nt o:  

D o l n o śl ą sk i  Z w i ą z e k  O r i e n ta c j i  S po r to w e j ;  5 0 - 5 2 9  W roc ł a w,  u l .  B oro w sk a  1 -3  

K o nt o:  8 7  1 1 6 0  2 2 0 2  0 0 0 0  0 0 0 2  3 0 1 7  7 7 1 6  ;  Mi l l e n n i u m  B a n k  

W  t y t ul e  p r ze l e wu  w p i sa ć  :  R o d za j  o pł a t y  sta r to we j  / k l ub, n a z w i s k o/  z  d o pi sk i e m P uc ha rŚl e ży  

 

OPŁATA STARTOWA 

PŁATNOŚĆ 

ZGŁOSZENIE 

https://orienteering.org.pl/pzos/entries


 

O r ga ni za to r  j e s t  u b e z pi e c zo n y  o d  

o d p o wi e dz i a l n ośc i  c y wi l n e j . 
O r ga ni za to r  n i e  po n o si  k o s z tó w  

u b e z pi e c ze ni a  i nd y w i d ua l ne g o o d N NW .  

Z a wo d ni c y  u c ze stn i c zą  w za w o da c h  n a  wł a s ną  o d p ow i e d z i a l n ość .  

 

  

 

h t t p: / / w w w. a c c uw e a t he r . c om / p l / p l / s ob o tk a / 2 6 3 0 8 1 / w e a t h e r - fo re c a s t/ 2 6 3 0 8 1 
 

 

 

 

 

 

UBEZPIECZENIE 

OPIEKA MEDYCZNA 

MAPY, TEREN 

Nazwa mapy – Radunia – Zachód, skala 1:10 000 ,e-5m 

Autorzy mapy – Marcin Ciszek  ,Kostiantyn Majasow,  

Trasy – Marcin Ciszek 

Opis terenu – Teren położony na zachód od góry Radunia, obejmujący  górę Czernica oraz Łysą Górę z stromymi 

zboczami oraz częściowo kamienistym podłożem. Na zachód w stronę miejscowości Tąpadła występuje 

urozmaicona rzeźba terenu, bogata w górki i liczne muldy. Las mieszany, przebieżność i widoczność od bardzo 

dobrej do utrudnionej. Gęsta sieć dróg i ścieżek. 

Stara mapa - tutaj 

O r ga ni za to r  za pe w n i a  o p i e k ę  me dy c z ną  

POGODA 



 

 

 

 

 

 

Mistrzostwa Dolnego Śląska na średnim dystansie, trasa z potwierdzaniem punktów w określonej kolejności. Start 

interwałowy dla każdej kategorii co 3 minuty. Kody punktów kontrolnych wraz z opisami na mapie dla wszystkich tras 

oraz do pobrania na starcie.  

 

 

Start interwałowy – godz. 11:00. Prosimy o „wyczyszczenie” chipa na stacji CLEAR, przed wejściem do strefy STARTU. 

Sczytania chipa SI będzie można dokonać tylko w biurze zawodów. Dlatego po podbiciu puszki FINISH prosimy 

niezwłocznie udać się do biura zawodów. To zawodnik jest odpowiedzialny za sczytanie chipa SI!  

 

   

Z n a jd u j e  s i ę  w Ce n t r u m Za w od ó w  na  t e re n i e  b oi sk a  s p o rt o we g o w  mi e j sc o wo śc i  T ą pa dł a   

  C zy n ne  w  d ni u  2 6 . 0 5 . 2 0 1 9 r . o d  god z . 9 . 3 0  

 

 

KONTAKT 

Kierownik Zawodów - Marcin Ciszek  

Biuro Zawodów – 

Paulina Mądra   tel.:792 823 720 ; e-mail : puchar.slezy@gmail.com 

START 

BIURO ZAWODÓW 

FORMA ZAWODÓW 



 

 


