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International Orienteering Competition



Nazwa zawodoéw
Miedzynarodowe Zawody w Biegu na
Orientacje GRAND PRIX POLONIA 2019

Organizator

Polski Zwigzek Orientacji Sportowe;j
Uczniowski Klub Sportowy ,,Azymut” Debdéw
Wspobtorganizatorzy

Podkarpacki Okregowy Zwigzek Orientac;ji
Sportowej

Gmina Boguchwata

Ranga zawodéw

Zawody Centralnego Kalendarza Zawodoéw
Zawody zaliczane do rankingu PZOS z
punktacjg zgodng z
Regulaminem Rankingu PZOS

Indywidualne z klasyfikacjg tgczng za 3 etapy

Termin i miejsce zawodow
2-4 sierpnia 2019,
Rzeszéw, Lutoryz, Boguchwata

Teren zawodoéw

Bieg sprinterski — teren miejski, zurbanizowany
Bieg $redniodystansowy i klasyczny — teren
lesny typowy dla pogorza karpackiego o
duzych przewyzszeniach z licznymi jarami z
matg iloscig drog i Sciezek o przebieznosci od
dobrej do ziej.

Program zawodow
2 sierpnia 2019
14.00 — 20.00 — Praca biura zawodow
16.00 — 19.00 — E1 — Bieg $redniodystansowy
3 sierpnia 2019
11.00 — 16.00 — E2 — Bieg klasyczny
4 sierpnia 2019
10.30 — 12.30 — E3 — Bieg sprinterski
13.30 — 14.30 — Ceremonia dekoracji

Mapy
Bieg Sredniodystansowy

,Swiety Roch” skala 1:10 000, e=5m ,
aktualizacja wiosna 2019

Bieg klasyczny
»,Czudec — Lutoryz”, skala 1:10 000, e=5m,
aktualizacja jesien 2018

Bieg sprinterski
,Boguchwata”, skala 1:4 000 e=2,5m
aktualizacja wiosna 2019

Wydruk map na zawody — cyfrowy.
Mapy bedg zabezpieczone przed wptywem
warunkéw atmosferycznych.

Competition name
International Orienteering Competition
GRAND PRIX POLONIA 2019

Organizers

Polish Orienteering Federation

Azymut Debow Orienteering Club
Co-organizers

Podkarpacki Okregowy Zwigzek Orientacji
Sportowej

Boguchwata Commune

Range of competition

Polish Ranking Competition
Individual

Total classification after 3 stages

Date and place of competition
August 2-3 2019,
Rzeszdw, Lutoryz, Boguchwata

Competition terrain

Sprint — urban city terrain

Middle, Long — a highly technical terrain cut
canyons. Difference of hills up to 70 m.
Running speed about 8-9 min/km

Competition programme

2nd August 2019
14.00 — 20.00 — Competition office
16.00 — 19.00 — E1 - Middle

3rd August 2019
11.00 - 16.00 - E2 - Long

4th August 2019
10.30 — 12.30 — E3 — Sprint
13.30 — 14.30 — Prize-giving ceremony

Maps

Middle
,Swiety Roch” 1:10 000, e=5m, actualization
spring 2019

Long

,Czudec — Lutoryz”, 1:10 000, e=5m,
actualization autum 2018

Sprint
,Boguchwata”, 1:4 000, e=2,5m, actualization
spring 2019

Digital printed maps.
Maps will be water resistant.



Kategorie wiekowe
Sportowe:
KM10, KM12, KM14, KM16, KM18, KM20,
KM21, KM35, KM40, KM45, KM50, KM55,
KM60, KM65, KM70, KM75, KM80, KM85+
Popularyzacyjne:
KM10N, KM10NR, OPEN-K, OPEN-M

Zgloszenia

Zgtoszenia na zawody nalezy dokonac na
stronie www.orientharper.pl zaktadka
,Zgtoszenia ” w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 25.07.2019r

Optata startowa

KM10NR, KM10N, KM10

30zt / zawody , 10zt / etap
KM12 — KM16

45zt | zawody , 15zt / etap
OPEN-K, OPEN-M

45zt | zawody , 15zt / etap
Pozostate kategorie:

70zt / zawody , 25zt / etap

Zespot organizatoréow
Kierownik zawodow
Maria Zietek-Lesnicka
Sedzia gtowny
Hubert Kamecki SK
Budowniczy tras
Wojciech Dwojak, Stanistaw Lesnicki
Kartografowie
Piotr Pietron, Wojciech Dwojak,
Obstuga sportident
Marcin Lesnicki (Harpersoft)
Biuro zawodow
Stanistaw Les$nicki

Wszelkich informacji udziela sekretariat
zawodow pod numerem telefonu 888173124
lub pod e-mail: bizonharper@wp.pl

Biuro zawodoéw
Hotel Podkarpacki w Boguchwale

Zakwaterowanie i wyzywienie

Organizator nie posredniczy w rezerwacji
noclegébw w hotelach czy pensjonatach.
Organizator zabezpieczy dla chetnych nocleg
w warunkach turystycznych z wkasnym
sprzetem noclegowym (szkota w Lutoryzu)

w cenie 12zt za osoba/noc. (llo$¢ miejsc ok.
100)

Categories
Sport classes:
KM10, KM12, KM14, KM16, KM18, KM20,
KM21, KM35, KM40, KM45, KM50, KM55,
KM60, KM65, KM70, KM75, KM80, KM85+
Open classes:
KM10N, KM10NR, OPEN-K, OPEN-M

Entries

Entries form are available at
www.orientharper.pl in chapter ,Entries”
Entries deadline is 25th July 2019

Fees
KM10NR, KM10N, KM10
7€ | competition , 2,5€ / stage
KM12 — KM16
10€ / competition, 3,5€ / stage
OPEN-K, OPEN-M
10€ / competition, 3,5€ / stage
Pozostate kategorie:
15€ / competition, 5€ / stage

Main organizers
Event director
Maria Zietek-Lesnicka
Main refree
Hubert Kamecki SK
Course setters
Wojciech Dwojak, Stanistaw Lesnicki
Map makers
Piotr Pietroh, Wojciech Dwojak,
SPORTident timing
Marcin Lesnicki (Harpersoft)
Competition office
Stanistaw Les$nicki

Contact by phone +48 888 645 733 or emalil
bizonharper@wp.pl

Competition office
Hotel Podkarpacki in Boguchwata

Accomodation and food

Organizer will not provide any of food service.
Organizer can provide an accomodation on
hard floor in school in Lutoryz, price is
3€/person/night


http://www.orientharper.pl/
http://www.orientharper.pl/

Potwierdzanie PK

W zawodach zostanie wykorzystany
elektroniczny system potwierdzania PK
Sportldent. Stacje bedg zaprogramowane w
trybie AIR+

Koszt wypozyczenia chipa (zwyktego) — 5 z,
(SIAC — 15 zt) zgubienie lub zniszczenie chipa
— opfata 150 - 300 zt w zalezno$ci od rodzaju
chipa

Nagrody

Miejsca | — I
Medale oraz dyplomy we wszystkich
kategoriach wiekowych

Nagrody rzeczowe losowane wsrod
zawodnikow obecnych na Ceremonii Dekoracji

Pozostate informacje

1. Wszyscy zawodnicy startujgcy w
kategoriach sportowych powinni posiadaé
wazne badania lekarskie lub w przypadku
zawodnikéw od kategorii KM21 jest
mozliwos¢ ztozenia oswiadczenia o stanie
zdrowia.

2. Za prawidtowe zgtoszenia zawodnikow
odpowiadajg Kluby lub zgtaszajacy.

3. Kluby ubezpieczajg zawodnikéw od NW we
wilasnym zakresie

4. Organizator zawodow posiada wazne
ubezpieczenie OC

5. W przypadku matej ilosci zgtoszen
organizator zastrzega sobie mozliwosc¢
taczenia kategorii

6. Zgtoszenie do zawodow jest jednoznaczne
z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych przez organizatora
zawodow tylko na potrzeby ich organizacji i
publikacji wynikow oraz zgody na
udostepnienie wizerunku zawodnikéw w
mediach.

7. Relacja on-line z zawodow na stronie
www.orientharper.pl

Timing system

SPORTIident system will be used for this
competition.

Stations will work in contactless mode AiR+
Organizer can rent Sl card in price 1€ or 3€ for
SIAC.

SlICard must be returned without damages in
case of fee (35€ - 80€ depends of card type)

Prizes
Place | -l
Medals and diplomas in all classes

Small prizes will be drawn among all
competitors

Other information

1. The Event Organizer will not bear any
responsibility related to the cost of medical
services for participants.

2. Each club is responsible for the health

insurance of all their delegates

Organizer is insured against liability.

For Poland emergency phone number is

112

5. All competitors shall have confirmation of

good health.

Clubs are responsible for correct entries.

In case of small amont of competitors

organiser can merge some categories

8. Your entry is an agreement for using your
personal data for organizing competition:
start lists, results etc. and your person at
photos, videos etc.

9. Live relation from competition will be
available at www.orientharper.pl
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