Tajemnice Dolnego Slaska
12-13.04.2025 r. — Czaple, Lwéwek Slaski
Biuletyn nr 1

Organizatorzy:
Uczniowski Klub Sportowy Orientpark.pl Iwiny

Wspétorganizatorzy:
Dolnoslaski Zwigzek Orientacji Sportowej

Komitet organizacyjny:

Kierownik Zawodéw: Dariusz Pachnik
Sedzia Gtéwny: Matgorzata Pachnik
Kartograf: Adam Pawtowicz
Budowniczy tras: Wojciech Pachnik

Rodzaj zawodow:
Impreza dwudniowa, trzyetapowa - zawody Rankingowe Regionalnego Terminarza Zawodoéw
(A-RTZ); wspétczyn. rankingowy E1,E2,E3-0,7; klasyfikacja tgczna

Program Zawodoéw
Pigtek 11.04.2025 — trening/trening nocny

Parking: Bolestawiec, Osrodek Wodno-Rekreacyjny ,Le$ny Potok” (51.24622796308476,
15.568295565864455)

Opis: trening w wariantach: cata mapa, mapa bez drdg, oraz ,,combotech” (korytarz,
Szwajcarka, warstwicowka); mapy do odbioru w biurze zawoddéw, w Szkole Podstawowej w
Iwinach; w przypadku matej ilosci zgtoszen (min. 25), punkty nie bedg ustawione, bedzie
mozliwo$é wgrania trasy na zegarek Garmin przez aplikacje O-range; trening dostepny bedzie
od pigtku do korica trwania zawodow

Teren: bogata rzezba mikrorzezba, duza ilos¢ dotkow i kopczykdw, przebieznos¢ od bardzo
dobrej do stabej (w wiekszosci dobra), dobrze rozwinieta sie¢ drég.

Mapa: Orientpark — Strzelnica, skala 1:10 000, e-2,5m, autor: Adam Pawtowicz, aktualnos¢:
wrzesien 2024, symbole ISOM-2017-2,

Sobota 12.04.2025 - bieg sredniodystansowy (E1)

Centrum zawodow: parking lesny miedzy miejscowosciami Czaple i Bielanka
(51.12047440874997, 15.721126120410363)

Start: 10:00

Parking: w CZ

Teren: teren o urozmaiconej rzezbie z przewyzszeniami wzglednymi do 50m, miejscami
bogaty w mikrorzezbie oraz obiekty ziemne takiej jak dotki i rowy, w matej ilosci obiekty
skalne oraz kamienie; przebiernos¢ zréznicowana od bardzo dobrej do stabej, w wiekszosci
bardzo dobra



Mapa: Orientpark — Czaple, skala 1:10 000, e-5m, autor Adam Pawtowicz, aktualnosé zima
2025, symbole ISOM-2017-2

Sobota 12.04.2025 - bieg sredniodystansowy (E2)

Centrum zawodéw: Lwéwek Slaski, Park Kombatantéw (51.10089032954636,
15.601984805489812)

Start: 15:00

Parking: w CZ

Teren: wzgdrze z sporg iloscig obiektdw skalnych i kamieni, gesta sie¢ drég, las w wiekszosci
bardzo dobrze przebiezny, miejscami utrudniony przez porosty

Mapa: Orientpark — Szwajcaria skala 1:7 500, e-2,5 m, autor Adam Pawtowicz

Niedziela 13.04.2025 - bieg klasyczny (E3)

Centrum zawodow: parking lesny miedzy miejscowosciami Czaple i Bielanka
(51.12047440874997, 15.721126120410363)

Start: 10:00

Parking: w CZ

Teren: teren o urozmaiconej rzezbie z przewyzszeniami wzglednymi do 50m, miejscami
bogaty w mikrorzezbie oraz obiekty ziemne takiej jak dotki i rowy, w matej ilosci obiekty
skalne oraz kamienie; przebiernos¢ zréznicowana od bardzo dobrej do stabej, w wiekszosci
bardzo dobra

Mapa: Orientpark — Czaple, skala 1:10 000, e-5m, autor Adam Pawtowicz, aktualnos¢ zima
2025, symbole ISOM-2017-2

Zakwaterowanie i wyzywienie:

Zakwaterowanie w SP Iwiny ( sala) - 20 zt/osoby.

Wyzywienie w wtasnym zakresie. Najblizsze miasta Lwéwek Slgski, Ztotoryja i Bolestawiec
posiadajg bogatg baze gastronomiczng. W poblizu zakwaterowania sg dwa duze markety.
Organizator udostepni pomieszczenie do przygotowania i spozycia positkow.

Kategorie:

Sportowe: KM10, KM12, KM14, KM16, KM18, KM20, KM21, KM35, KM40, KM45, KM50,
KM55, KM60, KM65, KM70, KM75, KM80

Popularyzacyjne: KM10N, 10R, KROTKA, DtUGA

W razie matej ilosci zgtoszonych zawodnikéw w kategorii (mniej niz 4 osoby), organizator
zastrzega sobie prawo tgczenia kategorii.

Zgtoszenia:
Poprzez formularz zgtoszeniowy PZOS (biegi w zawodach oraz trening)



Optata startowa:
| termin do 24.03 (zgtoszenie i wptata do podanego terminu):

Kategorie: Cena za bieg: Cena za 3 biegi
KM10-14, KM60- 30 PLN 85 PLN
KM16-55, DLUGA 40 PLN 115 PLN
KM10N, 10R, KROTKA 25 PLN 70 PLN
wypozyczenie czipa 5 PLN (150 PLN za zgubienie)

Il termin do 7.04 (zgtoszenie i wptata do podanego terminu):

Kategorie: Cena za bieg: Cena za 3 biegi
KM10-14, KM60- 40 PLN 115 PLN
KM16-55, DLUGA 50 PLN 145 PLN
KM10N, 10R, KROTKA 35 PLN 100 PLN
wypozyczenie czipa 5 PLN (150 PLN za zgubienie)

Po terminie (07.04), lub w biurze zawodéw w miare posiadanych wolnych map:

Kategorie: Cena za bieg: Cena za 3 biegi
KM10-14, KM60- 50 PLN 140 PLN
KM16-55, DLUGA 60 PLN 170 PLN
KM10N, 10R, KROTKA 35 PLN 100 PLN
wypozyczenie czipa 5 PLN (150 PLN za zgubienie)

Za zgtoszonego, nieobecnego zawodnika pobierane bedzie 50% optaty startowe;j.
Cena za mape treningowa: 20 PLN. Termin —9.04.

Dane do przelewu:

Uczniowski Klub Sportowy ,,Orientpark.pl” Iwiny

Nr konta: 71 2030 0045 1110 0000 0404 4600

tytut: TDS2025, imie i nazwisko lub nazwa klubu
Zapotrzebowanie na rachunki prosimy zgtasza¢ mailowo na adres
mal.szeliga.bno@gmail.com

III

System potwierdzen PK:
Sportldent Air+

Wiecej informacji:

Aktualnosci dotyczgce zawoddw bedg umieszczane na stronie www.orientpark.pl

Yoo,
90,
Sy

Orientﬂi@ﬁﬁ[ﬁpl DOLNOSLASKI—

ZWIAZEK

ORIENTACJI ——
SPORTOWEJ ——



Stare mapy terenu zawodow:

E1, E3



E2:
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