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Pomorski Okregowy Zwiazek
Orientacji Sportowej

REGULAMIN ZAWODOW
Mistrzostwa Wojewodztwa
Pomorskiego w klasycznym BnO

tezyce 05.07.2020

Zawody wspotfinansowane przez Samorzad Wojewddztwa Pomorskiego

1. ORGANIZATOR

Uczniowski Klub Sportowy ,, Azymut 45” Gdynia
81-578 Gdynia ul. Wiczlinska 33

2. ZESPOt ORGANIZACYJINY

Kierownik Zawodow - Irena Piotrowska

Sedzia gtdwny - Agata Porzycz tel. 502-283-461
Budowniczy tras - Jerzy Porzycz

Sekretariat — Maria Marszatek

3. FORMA ZAWODOW
indywidualne, bieg klasyczny, zaliczane do Pucharu Pomorza (IV Runda), o

wspodtczynniku rankingowym 0,80



4. KATEGORIE WIEKOWE - SPORTOWE

Kobiety Mezczyzni Rocznik
K10 M10 2010 i mtodsi
K12 M12 2008 - 2009
K14 M14 2006 - 2007
K16 M16 2004 - 2005
K18 M18 2002 - 2003
K20 M20 2000 - 2001
K21 M21 1999 - 1986

K35/40 M35/40 1985 - 1976

K45/50 M45/50 1975 - 1966

K55/60 M55/60 1965 - 1956

K65+ 1955 i wczesniej
M65/70 1955 - 1946
M75+ 1945 i wczesniej

W przypadku matej ilosci zgtoszonych zawodnikéw organizator zastrzega sobie

prawo taczenia kategorii

5. KATEGORIE POPULARYZACYJNE
Trasa KM10ON (trasa wstgzkowana),
Rodzinna,

Krotka,

Srednia,

Dtuga

Zawodnicy w kat. popularyzacyjnych startujg w dowolnej minucie pomiedzy 00 i 40

6. ZGLOSZENIA
Do godziny 24:00 w dniu 29.06.2020 poprzez formatke zgtoszeniowg na stronie

Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej https://orienteering.org.pl/pzos/entries

lub na adres e-mail azymut45gdynia@gmail.com

Waznos¢ zgtoszenia po jego potwierdzeniu



7. OPLATY

KM10, KM12, KM14 oraz trasy popularyzacyjne 10,00 zt
KM16, KM18, KM20 15,00 zt
KM21, KM35/40, KM45/50, KM55/60, K65+, M65/70, 20,00 zt
M75+

wypozyczenie karty SI 3,00 zt
zgubienie wypozyczonej karty SI 150,00 zt

Preferowana opcja optaty za udziat w zawodach - przelew na konto UKS Azymut 45

Santander Bank Polska 61 1090 1102 0000 0001 1522 1619

8. CENTRUM ZAWODOW

05.07.2020 r (niedziela) polana le$na na wschdéd od m. tezyce

https://goo.gl/maps/SBKXL8jWXdo74H916

9. BIURO ZAWODOW

Czynne w Centrum Zawodoéw od godz. 09:30

10.START
Godzina ,,00” - 10:30

11. MAPA
Mapa , Dolina Cisdwki” w skali 1:10000 e - 5 m aktualnos¢ kwiecien 2019,

zabezpieczona w folii

12. TEREN
Uksztattowanie terenu zréznicowane; przewyzszenia do 40m; teren morenowy;

gesta sie¢ drog; przebieznos¢ w wiekszosci bardzo dobra i dobra.

Fragmenty map:



13. POTWIERDZANIE PK

Zawody zostang przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego systemu
potwierdzania punktow kontrolnych SPORTIdent. Stacje bedq dziataty w systemie
bezdotykowym AIR+

14.NAGRODY

Za miejsca 1-3 dyplomy, medale oraz drobne upominki

15. INNE

- Zawody zostang rozegrane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi
zagrozenia epidemiologicznego w zwigzku z COVID-19

- Zgtoszenie sie na zawody jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien
regulaminu zawoddw oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku
w celach organizacyjnych

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w
trakcie trwania zawodéw

- Organizator w trakcie trwania zawodow zapewnia opieke medyczng

- Zawodnicy ubezpieczajq sie we wiasnym zakresie

- Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne

- Dodatkowe szczegoty o zawodach na: http://azymut45gdynia.org




