
17.06.2023 
 

godzina 11:00 
Mistrzostwa Pomorza i Kujaw w Biegu na 

Orientację – 13 Runda 
 

godzina 17:00 
Mistrzostwa Województwa 

Zachodniopomorskiego w sprinterskim 
biegu na orientację 

 
18.06.2023  

 
godzina 10:00 

Mistrzostwa Powiatu Polickiego w 
średniodystansowym BnO 

 
 
 
 

Zawody Rankingowe Polskiego Związku 
Orientacji Sportowej 0,7 i 0,8
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SOBOTA – bieg klasyczny 
 

 
REGULAMIN EDUKACYJNO-SPORTOWEJ  

IMPREZY NA ORIENTACJĘ PN. „Z MAPĄ DO LATA” W RAMACH RUNDY 
MISTRZOSTW POMORZA I KUJAW W BnO 

 
 
1. CELE IMPREZY 

✓ popularyzacja wśród dzieci, młodzieży i dorosłych zamiłowania do turystyki 

aktywnej i rekreacji, 

✓ rozpowszechnienie imprez na orientację jako formy wypoczynku dla rodzin, 

✓ zapoznanie uczestników z technikami orientacji w terenie, 

✓ zapoznanie Uczestników z urokami Puszczy Goleniowskiej. 

 

2. ORGANIZATOR 

Nadleśnictwo Kliniska, Pucko 1, 72-123 Kliniska Wielkie, e-mail: 

edukacja@szczecin.lasy.gov.pl, tel.914312130, 604574355 

 

mailto:edukacja@szczecin.lasy.gov.pl
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3. WSPÓŁORGANIZATOR IMPREZY 

Stowarzyszenie Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin 

ul. Somosierry 32c, 71-181 Szczecin, e-mail kontakt@bno.szczecin.pl, tel. 602 74 73 

74 

Sędzia Główny Zawodów: Magdalena Baczulis 
Kartograf: Hubert Świerczyński 
Obsługa SportIdent: Hubert Świerczyński 
Budowniczy Tras: Hubert Świerczyński 
Sędzia Startu: Krzysztof Polec 

 

4. TERMIN I MIEJSCE 

17 czerwca 2023r. – Ośrodek Edukacji Przyrodniczo-Leśnej przy Nadleśnictwie 

Kliniska 

 

5. BAZA I BIURO IMPREZY 

Baza Imprezy – przy „Zielonej Sali” – wiacie z miejscem na ognisko czynna jest od 

9:00 w dniu wydarzenia.  

 

6. HARMONOGRAM BIEGU W DNIU 17 CZERWCA 2023r.  

10:00 – otwarcie biura zawodów i wydawanie pakietów dla zawodników, 

10:45 – krótka odprawa techniczna, 

11:00 – godzina „0” dla wszystkich tras, 

11:00 – start według minut startowych 

14.30 – zakończenie i dekoracja zwycięzców 

 

7. KATEGORIE WIEKOWE 

Mistrzostwa Pomorza i Kujaw i Bieg „Z mapą do lata”: 

K10N, K10, K12, K14, K16, K18, K20/21, K35/40, K45/K50+ 

M10N, M10, M12, M14, M16, M18, M20/21, M35/40, M45/50, M55/60, M65+ 

Open, Rodzinna 

 

Mistrzostwa Pomorza i Kujaw 
Na potrzeby klasyfikacji MPIK, kategorie zostały połączone zgodnie 
z regulaminem cyklu: 
http://kpozos.pl/uploads/pages/1641845109.pdf 

 

8. ZGŁOSZENIA 

Zgłoszenia na każdy bieg osobno przez elektroniczny formularz PZOS dostępny na 

stronie https://orienteering.org.pl/pzos/entries  do wtorku 13.06.2023 r. Każda zmiana 

np. numeru chipa, kategorii itd. po tym terminie będzie podlegała opłacie w wysokości 

5 zł od zmiany. W uzasadnionych przypadkach zgłoszenie można przesłać mailowo 

kontakt@bno.szczecin  

9. UCZESTNICTWO 

mailto:kontakt@bno.szczecin.pl
http://kpozos.pl/uploads/pages/1583489438.pdf
https://orienteering.org.pl/pzos/entries
mailto:kontakt@bno.szczecin
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Prawo uczestnictwa w Imprezie edukacyjno-sportowej na orientację pn. „Z mapą do 

lata” mają osoby: 

✓ Osoby pełnoletnie  

✓ Osoby niepełnoletnie za pisemną zgodą rodzica/opiekuna prawnego 

Formularz ”Zgoda na uczestnictwo osoby niepełnoletniej” stanowi załącznik nr 1. 

Każdy Uczestnik startuje na własną odpowiedzialność (w przypadku uczestników 

niepełnoletnich na wyłączną odpowiedzialność rodzica lub opiekuna prawnego). 

 

Każdy Uczestnik zobowiązany jest do przedłożenia Organizatorowi Oświadczenia 

dotyczącego utrwalania i rozpowszechniania wizerunku uczestnika - załącznik nr 2. 

 

10. OCHRONA ŚRODOWISKA NATURALNEGO 

Uczestnicy obowiązani są szanować środowisko naturalne, w którym poruszają się 

podczas imprezy. Uczestnicy nie mogą zanieczyszczać terenu i pozostawiać śmieci 

na trasach. W przypadku naruszania tego przepisu, uczestnicy mogą być ukarani 

dyskwalifikacją. 

 

11. MAPY 

Na wszystkich trasach mapy kolorowe wykonane zgodnie z standardem map do 

biegu/marszu na orientację. 

 

Na mapie nie zostaną zaznaczone wykroty. 
Symbol 419.0 jest znakiem specjalnym i nie jest obowiązkowym elementem używanym 
przy mapowaniu. W wielu krajach podczas zawodów w ogóle nie używa się ww. 
symbolu. 
 

12. PUNKTY KONTROLNE I ICH POTWIERDZANIE 

W zawodach zastosowany zostanie bezdotykowy system potwierdzania punktów 

kontrolnych SportIdent. Zgubienie chipa organizatora – 350 zł. 

 

13. ŚWIADCZENIA 

✓ mapa z trasą biegu, 

✓ w kategoriach K10N, K10, K12, K14, M10N, M10, M12, M14 oraz OPEN i 

RODZINNA – dyplomy i medale za sześć pierwszych miejsc 

✓ w kategoriach K16, K18, K20/21, K35/40, K45/K50+, M16, M18, M20/21, 

M35/40, M45/50, M55/60, M65+ dyplomy i medale dla trzech pierwszych miejsc, 

✓ ciepły leśny poczęstunek 

✓ opieka sędziowska, 

 

 

14. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

✓ Impreza na orientację odbędzie się bez względu na pogodę, 

✓ Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność, 

✓ Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie, 
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✓ Ostateczna interpretacja komunikatu startowego należy do organizatorów, 

✓ Za szkody wyrządzone przez uczestników wobec innych uczestników jak i osób 

trzecich organizator nie odpowiada. 
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Załącznik nr 1 

 

 
  

„Z MAPĄ DO LATA” 
 

ZGODA RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH OSOBY NIEPEŁNOLETNIEJ NA 
JEJ UDZIAŁ W IMPREZIE EDUKACYJNO-SPORTOWEJ NA ORIENTACJĘ  

PN. „Z MAPĄ DO LATA” 
 

Wyrażam zgodę na udział mojego niepełnoletniego syna/córki  
 
 

........................................................................................................................................
..w edukacyjno-sportowej imprezie na orientację pn.  „Z mapą do lata” 

 
 

………………………………………………… 
(miejscowość, data, czytelny podpis rodzica) 

 
 
Uwaga: Zgłoszenie dziecka do udziału w edukacyjno-sportowej imprezie na orientację 
stanowi zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych. 
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Załącznik nr 2 
 

OŚWIADCZENIE DOTYCZĄCE UTRWALANIA I ROZPOWSZECHNIANIA 
WIZERUNKU UCZESTNIKA EDUKACYJNO-SPORTOWEJ IMPREZY NA 

ORIENTACJĘ PN „Z MAPĄ DO LATA” 
 
 
Wyrażam dobrowolnie i świadomie zgodę na przetwarzanie przez organizatora 
edukacyjno-sportowej imprezy na orientację pn. „Z mapą do lata” 
 

 danych osobowych w postaci wizerunku, w tym łącznie z imieniem i nazwiskiem 
mojego dziecka, lub własnego (w przypadku osoby pełnoletniej). 
 
Zgoda dotyczy fotografii przedstawiającej całą sylwetkę oraz portret. 
Zgoda na przetwarzanie wizerunku obejmuje rozpowszechnianie wizerunku mojego 
dziecka w celach promocyjnych oraz informacyjnych związanych z edukacyjno-
sportową imprezą na orientację pn. „Z mapą do lata”. 
Zgoda obejmuje rozpowszechnianie poprzez umieszczenie na stronie internetowej, 
wydruk, zamieszczenie w folderze, czasopiśmie, Intranecie.  
Niniejsza zgoda do ww. celów następuje nieodpłatnie, bez ograniczeń czasowych                          
i terytorialnych. 
Przeniesienie niniejszego zezwolenia oraz wszelkich praw z nim związanych na osobę 
lub podmiot trzeci nie wymaga mojej uprzedniej zgody na taką czynność i następuje 
nieodpłatnie. 
 
 
Oświadczam, że: 
Zapoznałam/em się z klauzulą informacyjną o przetwarzaniu danych osobowych.
          
    
 ………………………………………………………………………………………. 

data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego/uczestnika imprezy 
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KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

EDUKACYJNO-SPORTOWEJ IMPREZY NA ORIENTACJĘ PN.  
„Z MAPĄ DO LATA” 

 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 – 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku                                   
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 
danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1) – dalej RODO – informujemy, że: 
 
Administrator danych osobowych 
Administratorem danych Twoich/Twojego Dziecka (dalej jako Dane Osobowe) jest 
Nadleśnictwo Kliniska z siedzibą: Pucko 1; 72-123 Kliniska Wielkie. 
z Administratorem można się kontaktować: 

- pisemnie, na adres Nadleśnictwo Kliniska, Pucko 1; 72-123 Kliniska Wielkie 
- za pomocą poczty elektronicznej, na adres: kliniska@szczecin.lasy.gov.pl 

 
Inspektor Danych Osobowych 

Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, panią Karolinę Kaczmarek,                          

z którą w sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych można 
skontaktować się za pośrednictwem poczty elektronicznej pod adresem 
rodo@szczecin.lasy.gov.pl lub telefonicznie wybierając numer +48 91 432 87 12. 

Zakres przetwarzanych danych osobowych 

Dane osobowe, przetwarzane przez Administratora w związku z „Mapą do lata”, 

obejmują w szczególności imię i nazwisko oraz wizerunek. 

 
Cel w jakim przetwarzamy Państwa dane osobowe i podstawa prawna takiego 
przetwarzania 
Administrator przetwarza dane osobowe w celu: 
1) organizacji i przeprowadzenia edukacyjno-sportowej imprezy na orientację pod 
nazwą „Z mapą do lata” oraz realizacji związanych z nim praw i obowiązków; 
2) realizacji zadań edukacyjnych i promocyjnych. 
Podstawą prawną takiego przetwarzania jest 

a) zgoda wyrażona przez osobę której dane dotyczą (art. 6 ust. 1 lit. a RODO); 
b) zgoda rodzica lub opiekuna prawnego dziecka na przetwarzanie danych 

osobowych dziecka (art. 6 ust. 1 lit. a RODO w związku z art. 8 RODO); 
c) prawnie uzasadniony interes realizowany przez Administratora polegający na:  

• prowadzeniu działalności edukacyjnej i promocyjnej (art. 6 ust. 1 lit. f 
RODO); 

• dochodzeniu roszczeń i obrony przed ewentualnymi roszczeniami 
wynikającymi z praw i obowiązków Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f 
RODO);  

• administracji wewnętrznej jednostki organizacyjnej Administratora, w tym 
utrzymania, statystyki i raportowania wewnętrznego (art. 6 ust. 1 lit. f 
RODO). 

 

mailto:kliniska@szczecin.lasy.gov.pl
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W przypadkach, w których przetwarzanie danych odbywa się na podstawie zgody (art. 
6 ust. lit. a RODO) osobie, która udzieliła zgody przysługuje prawo do jej cofnięcia  
w dowolnym momencie. Cofnięcie zgody nie ma wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania danych, którego dokonano przed jej cofnięciem; by cofnąć zgodę należy 
skontaktować się z Administratorem lub Inspektorem Ochrony Danych za 
pośrednictwem podanych wyżej danych kontaktowych.  
 
Odbiorcy danych 
Odbiorcami Państwa danych osobowych mogą być: 
a) podmioty, z którymi Administrator zawarł umowę powierzenia w zakresie obsługi 
prawnej, archiwizacji, ubezpieczenia, usług serwisowych i innych działań niezbędnych 
w celu realizacji zadań własnych; 
b) podmioty zaangażowane w organizację i finansowanie edukacyjno-sportowej 
imprezy na orientację pod nazwą „Z mapą do lata”; 
c) podmioty prowadzące działalność wydawniczą, poligraficzną, informacyjną,                        
z którymi współpracuje Administrator lub zleca wykonanie materiałów promocyjnych                                       
i edukacyjnych. 
 
Okres przechowywania danych 
Dane osobowe są przechowywane: 

a) przez okres wynikający z przepisów ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym 
zasobie archiwalnym i archiwach; 

b) przez okres konieczny dla zabezpieczenia dochodzenia ewentualnych 
roszczeń oraz spełnienia obowiązków wynikających z przepisów prawa                        
w związku z organizacją szkolenia; 

c) w przypadku cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych lub złożenia 
sprzeciwu – do momentu odpowiednio wycofania zgody lub złożenia sprzeciwu;  

d) w sytuacji, w której przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie 
przepisów prawa, przez okres wynikający z przepisów szczególnych. 

 
Prawa osób, których dane przetwarzamy 
Mają Państwo prawo do: 
1) dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 
2) sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 
3) ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 
4) usunięcia danych osobowych; 
5) wniesienia skargi do Prezes UODO (na adres Urzędu Ochrony Danych Osobowych,  
ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa). 
 
Wskazane uprawnienia mogą doznawać ograniczeń na podstawie przepisów prawa, 
np. ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. − Prawo prasowe. 
Informacja o wymogu/dobrowolności podania danych 
Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednakże odmowa udzielenia 
niezbędnych informacji uniemożliwi uczestnictwo w edukacyjno-sportowej imprezie na 
orientację pn. „Z mapą do lata.” 
Informacja o zautomatyzowanym przetwarzaniu danych osobowych 
Dane Osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą 
wykorzystywane w celu profilowania. 
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SOBOTA – sprint 
 

Mistrzostwa Województwa Zachodniopomorskiego 
w sprinterskim 

biegu na orientację 
 

Bieg sprinterski 
Ranking PZOS = 0,8 

 

17.06.2023 
Kliniska 

 
 
 

 
 
 
 



bno.szczecin.pl  Strona | 11  
 

ORGANIZATOR 
Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin 
Ul. Somosierry 32c 
71-181 Szczecin 

 
WSPÓŁORGANIZATORZY 

Starostwo Powiatowe w Policach 
Urząd Miejski w Policach 
Zachodniopomorski Okręgowy Związek Orientacji Sportowej 

 
ZESPÓŁ ORGANIZACYJNY 

Dyrektor Zawodów: Aleksandra Mazan  
Sędzia Główny Zawodów: Magdalena Baczulis 
Kartograf: Hubert Świerczyński 
Obsługa SportIdent: Hubert Świerczyński 
Budowniczy Tras: Hubert Świerczyński 
Sędzia Startu: Krzysztof Polec 
Biuro zawodów: Aleksandra Mazan 

 
RANGA I FORMA ZAWODÓW 

Mistrzostwa Województwa Zachodniopomorskiego w sprinterskim 
biegu na orientację 
Zawody rankingowe RTZ o współczynniku Z=0,8 
bieg indywidualny, start interwałowy 
 

TERMIN 
17.06.2023 (sobota) 
17:00 - Sprint 

 
ZAKOŃCZENIE ZAWODÓW 

17.06.2023 (sobota) - 18:30 – Centrum Zawodów 
 

KATEGORIE WIEKOWE 
K10N, K10, K12, K14, K16, K18, K20, K21, K35, K40, K45, K50, K55, K60, K65, K70, 
K75, K80, K85, K90 
M10N, M10, M12, M14, M16, M18, M20, M21, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, 
M70, M75, M80, M85, M90 
Open, Rodzinna 
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LOKALIZACJA 
 
Szkoła Podstawowa w Kliniskach Wielkich, ul. Piastowska 11. 
N 53.462463, E 14.774694 

 
 

 
OPŁATA STARTOWA 
 K10N, K10, M10N, M10, Rodzinna – 15zł/bieg 

KM12-KM18, Open - 20zł/bieg 
KM20 i starsi - 30zł/bieg 
Wypożyczenie chipa SportIdent  – 3zł za bieg lub AIR+ 7zł za bieg (ograniczona ilość 
do wyczerpania zapasów) 
W przypadku zgłoszenia po terminie opłata startowa wzrasta do 150% od 
powyższego cennika. 
Opłata startowa nie podlega zwrotowi oraz nie ma możliwości przeniesienia 
opłaty startowej na innego uczestnika. 
Opłaty prosimy dokonywać przelewem na konto organizatora: 

Stowarzyszenie Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin 
IBAN 27 1090 2806 0000 0001 4992 9495 

SWIFT WBKPPLPP 
Santander Bank Polska 

 
Osoby zgłoszone, a nieobecne na zawodach – opłata 50% wpisowego. 
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MAPA 
„Kliniska Wielkie” skala 1 : 4 000, warstwice co 2m, 
aktualność czerwiec 2023, autor Hubert Świerczyński 
 
Teren osiedla domków jednorodzinnych z terenami otwartymi. Teren płaski. 

 
 
POTWIERDZANIE PK 

W zawodach zastosowany zostanie bezdotykowy system potwierdzania punktów 
kontrolnych SportIdent. 
Zgubienie chipa organizatora – 350 zł. 
 

ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenia na każdy bieg osobno przez elektroniczny formularz PZOS dostępny 
na stronie https://orienteering.org.pl/pzos/entries do wtorku  13.06.2023 r. 
Każda zmiana np. numeru chipa, kategorii itd. po tym terminie będzie podlegała 
opłacie w wysokości 5zł od zmiany.  
 

NAGRODY 
Dyplomy i medale dla najlepszych zawodników. 

 
PARKING 

W Centrum Zawodów. 
 
ZAKWATEROWANIE 

Istnieje możliwość noclegu na hali sportowej w SP47 w Szczecinie, 
ul Jagiellońska 59 od piątku wieczór, do niedzieli rano. 
Koszt 20 zł od osoby. Należy posiadać własny materac/karimatę i śpiwór. 
Osoby zainteresowane ww. noclegami prosimy o informację na adres e-mail 
kontakt@bno.szczecin.pl 
 

UWAGI 
Uczestnicy zawodów ubezpieczają się we własnym zakresie. 
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej. 
Organizator nie zapewnia opieki medycznej. 

 
DANE OSOBOWE, WIZERUNEK, KORESPONDENCJA 

Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na publiczne ogłoszenie wyników wraz z ich 
danymi osobowymi w postaci imienia, nazwiska oraz miejscowości i danych 
podanych w zgłoszeniu, opiekunowie i uczestnicy zawodów zgadzają się na 
kontakt telefoniczny oraz otrzymywanie korespondencji drogą elektroniczną 
i udostępniają w tym celu swój numer telefonu oraz adres e-mail zgodnie z ustawą 
z dnia 18.07.2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną (Dz.U. z 2002 r. Nr 

https://orienteering.org.pl/pzos/entries
mailto:kontakt@bno.szczecin.pl
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144, poz. 1204), Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych 
osobowych na potrzeby organizowanych przez KOS BnO Szczecin imprez i rajdów 
jak również na ich gromadzenie w bazach danych KOS BnO Szczecin zgodnie 
z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity 
Dz. U. z 2015 r. poz. 2135 z późniejszymi zmianami), organizator zawodów, Patroni 
i Sponsorzy są uprawnieni do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych 
osobowych poszczególnych uczestników, biorących udział w zawodach, przy 
czym wizerunek i dane te będą wykorzystywane w materiałach promujących 
zawody i wydarzenia towarzyszące zawodom (prasa, radio, telewizja, Internet, 
materiały graficzne), uczestnikom, oprócz nagród, nie przysługują żadne dalsze 
gratyfikacje, w szczególności wynagrodzenie z tytułu wykorzystania wizerunku, 
wypowiedzi i danych osobowych. 
 

INFORMACJE I ZALECENIA DOTYCZĄCE ZAWODÓW ZWIĄZANE Z COVID-19 
Ze względu na ograniczenia związane z przeciwdziałaniem COVID-19 wszyscy 
zawodnicy zobowiązani są do ścisłego stosowania się do zaleceń i rozporządzeń 
Rady Ministrów, Ministra Zdrowia, Ministra Sportu i Turystyki oraz Głównego 
Inspektora Sanitarnego obowiązujących w dniu rozegrania zawodów. 
 

KONTAKT 
Adres e-mail: kontakt@bno.szczecin.pl 
Strona internetowa: bno.szczecin.pl 
Dyrektor Zawodów: Aleksandra Mazan tel. 721 121 141 
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NIEDZIELA – bieg 
średniodystansowy 

 
Mistrzostwa Pomorza i Kujaw w Biegu na 

Orientację – 14 Runda 
 

Bieg średniodystansowy 
Ranking PZOS = 0,7 

 

18.06.2023 
Police 
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ORGANIZATOR 
Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin 
Ul. Somosierry 32c 
71-181 Szczecin 

 
WSPÓŁORGANIZATORZY 

Starostwo Powiatowe w Policach 
Urząd Miejski w Policach 
Zachodniopomorski Okręgowy Związek Orientacji Sportowej 

 
ZESPÓŁ ORGANIZACYJNY 

Dyrektor Zawodów: Aleksandra Mazan  
Sędzia Główny Zawodów: Magdalena Baczulis 
Kartograf: Wojciech Dwojak, Jacek Morawski 
Obsługa SportIdent: Hubert Świerczyński 
Budowniczy Tras: Bartłomiej Mazan 
Sędzia Startu: Krzysztof Polec 
Biuro zawodów: Aleksandra Mazan 

 
RANGA I FORMA ZAWODÓW 

Mistrzostwa Pomorza i Kujaw w BnO 14 runda,  
Zawody rankingowe RTZ o współczynniku Z=0,7 
bieg indywidualny, start interwałowy 
 

TERMIN 
18.06.2023 (niedziela) 
11:00 - Średni – 14 runda MPIK  (Ranking PZOS = 0,7) 

 
ZAKOŃCZENIE ZAWODÓW 

18.06.2023 (niedziela) - 13:30 – Centrum Zawodów 
 

KATEGORIE WIEKOWE 
K10N, K10, K12, K14, K16, K18, K20/21, K35/40, K45/K50+ 
M10N, M10, M12, M14, M16, M18, M20/21, M35/40, M45/50, M55/60, M65+ 
Open, Rodzinna 
Mistrzostwa Pomorza i Kujaw 
Na potrzeby klasyfikacji MPIK, kategorie zostały połączone zgodnie 
z regulaminem cyklu: 
http://kpozos.pl/uploads/pages/1641845109.pdf 
 

 
 

http://kpozos.pl/uploads/pages/1583489438.pdf
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LOKALIZACJA 
 
Ulica Ciesielska w Szczecinie. N 53.531849, E 14.586231 

 
 

 
OPŁATA STARTOWA 
 K10N, K10, M10N, M10, Rodzinna – 15zł/bieg 

KM12-KM18, Open - 20zł/bieg 
KM20 i starsi - 30zł/bieg 
Wypożyczenie chipa SportIdent  – 3zł za bieg lub AIR+ 7zł za bieg (ograniczona ilość 
do wyczerpania zapasów) 
W przypadku zgłoszenia po terminie opłata startowa wzrasta do 150% od 
powyższego cennika. 
Opłata startowa nie podlega zwrotowi oraz nie ma możliwości przeniesienia 
opłaty startowej na innego uczestnika. 
Opłaty prosimy dokonywać przelewem na konto organizatora: 

Stowarzyszenie Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin 
IBAN 27 1090 2806 0000 0001 4992 9495 

SWIFT WBKPPLPP 
Santander Bank Polska 

 
Osoby zgłoszone, a nieobecne na zawodach – opłata 50% wpisowego. 
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MAPA 
„Mścięcino” skala 1 : 10 000, warstwice co 5m, 
aktualność marzec 2022, autorzy Wojciech Dwojak, Jacek Morawski 

 
Teren górzysty, przecięty jarem. Teren z bogatą rzeźbą terenu oraz rozwiniętą 
siecią dróg. Przebieżność od bardzo dobrej do utrudnionej. 

 
Na mapie nie zostaną zaznaczone wykroty. 
Symbol 419.0 jest znakiem specjalnym i nie jest obowiązkowym elementem 
używanym przy mapowaniu. W wielu krajach podczas zawodów w ogóle nie używa 
się ww. symbolu. 

 

     
 
POTWIERDZANIE PK 

W zawodach zastosowany zostanie bezdotykowy system potwierdzania punktów 
kontrolnych SportIdent. 
Zgubienie chipa organizatora – 350 zł. 
 

ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenia na każdy bieg osobno przez elektroniczny formularz PZOS dostępny 
na stronie https://orienteering.org.pl/pzos/entries do wtorku  13.06.2023 r. 
Każda zmiana np. numeru chipa, kategorii itd. po tym terminie będzie podlegała 
opłacie w wysokości 5zł od zmiany.  
 

NAGRODY 
Dyplomy i medale dla najlepszych zawodników. 

 
PARKING 

W Centrum Zawodów. 
 

ZAKWATEROWANIE 

Istnieje możliwość noclegu na hali sportowej w SP47 w Szczecinie, 
ul Jagiellońska 59 od piątku wieczór, do niedzieli rano. 
Koszt 20 zł od osoby. Należy posiadać własny materac/karimatę i śpiwór. 
Osoby zainteresowane ww. noclegami prosimy o informację na adres e-mail 
kontakt@bno.szczecin.pl 
 
 

https://orienteering.org.pl/pzos/entries
mailto:kontakt@bno.szczecin.pl
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UWAGI 
Uczestnicy zawodów ubezpieczają się we własnym zakresie. 
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej. 
Organizator nie zapewnia opieki medycznej. 

 
DANE OSOBOWE, WIZERUNEK, KORESPONDENCJA 

Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na publiczne ogłoszenie wyników wraz z ich 
danymi osobowymi w postaci imienia, nazwiska oraz miejscowości i danych 
podanych w zgłoszeniu, opiekunowie i uczestnicy zawodów zgadzają się na 
kontakt telefoniczny oraz otrzymywanie korespondencji drogą elektroniczną 
i udostępniają w tym celu swój numer telefonu oraz adres e-mail zgodnie z ustawą 
z dnia 18.07.2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną (Dz.U. z 2002 r. Nr 
144, poz. 1204), Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych 
osobowych na potrzeby organizowanych przez KOS BnO Szczecin imprez i rajdów 
jak również na ich gromadzenie w bazach danych KOS BnO Szczecin zgodnie 
z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity 
Dz. U. z 2015 r. poz. 2135 z późniejszymi zmianami), organizator zawodów, Patroni 
i Sponsorzy są uprawnieni do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych 
osobowych poszczególnych uczestników, biorących udział w zawodach, przy 
czym wizerunek i dane te będą wykorzystywane w materiałach promujących 
zawody i wydarzenia towarzyszące zawodom (prasa, radio, telewizja, Internet, 
materiały graficzne), uczestnikom, oprócz nagród, nie przysługują żadne dalsze 
gratyfikacje, w szczególności wynagrodzenie z tytułu wykorzystania wizerunku, 
wypowiedzi i danych osobowych. 
 

INFORMACJE I ZALECENIA DOTYCZĄCE ZAWODÓW ZWIĄZANE Z COVID-19 
Ze względu na ograniczenia związane z przeciwdziałaniem COVID-19 wszyscy 
zawodnicy zobowiązani są do ścisłego stosowania się do zaleceń i rozporządzeń 
Rady Ministrów, Ministra Zdrowia, Ministra Sportu i Turystyki oraz Głównego 
Inspektora Sanitarnego obowiązujących w dniu rozegrania zawodów. 
 

KONTAKT 
Adres e-mail: kontakt@bno.szczecin.pl 
Strona internetowa: bno.szczecin.pl 
Dyrektor Zawodów: Aleksandra Mazan tel. 721 121 141 
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