XXVI MISTRZOSTWA POMORZA I KUJAW W BIEGU NA ORIENTACIE - runda 1
V Otwarte Mistrzostwa Powiatu Grudzigdzkiego w BnO
Grudziadz, 16.03.2019 r.
1. Organizator: Kujawsko-Pomorski Okregowy Zwigzek Orientacji Sportowej w Toruniu
Klub Radioorientacji Sportowej Ligi Obrony Kraju w Grudzigdzu oraz Ekoton Grudzigdz.

2. Wspotorganizatorzy i sponsorzy:
Urzad Miasta w Grudzigdzu, Lasy Komunalne - Le$nictwo Czerwony Dwor
Nadlesnictwo Jamy, Lesnictwo Biaty Bor, Starostwo Powiatowe w Grudzigdzu
Miejski Osrodek Rekreacji i Wypoczynku.

3. Termin: 16 marca 2019 r./sobota/ Start: godz. “"00” - 11:00
Zakonczenie: planowane na godz. 14:00, -wreczenie dyploméw, medali i pucharéw.

4. Forma: Dzienne, indywidualne, na dystansie Srednim.
Centrum Grudzigdz Biaty Bor - Park Wiejski potozenie GPS : N: 53°24’ 54.45" / E: 18°44 0.41”
zawodow:

6. Sekretariat czynny od godz. 9.30 — 10.45 w centrum zawodow.

7. Kategorie: K-10N/R, 10, 12, 14, 16, 18, 20/21, 35/40, 45/50+

M-10N/R, 10, 12, 14, 16, 18, 20/21, 35/40, 45/50, 55/60, 65+ oraz OPEN 1 i OPEN 2
W kategorii OPEN 1 trasy sg tatwe (ok. 3 km) - mozliwy jest start w zespotach.
W kategorii OPEN 2 trasy sg trudniejsze (ok. 5 km) - mozliwy jest start w zespotfach.

W przypadku matej liczby zgtoszen kategorie bedga tgczone.
8. Mapa: "Biaty Bor — JERONIMO” , Le$nictwo Biaty Bor 1:10000, e=2,5 m, autor: Waldemar Fijor
Teren o ciekawej mikrorzezbie, w wiekszosci dobrze przebiezny .

9. Zgloszenia: Zgtoszenie zawierajgce : imie i hazwisko, klub/szkofa, numer SI, rok urodzenia, kategorie
oraz nr licencji PZOS (w przypadku posiadania) nalezy przestac , do dnia :
12 marca 2019 r. na adres: waldemar.fijor@gmail.com lub zgtosi¢ poprzez formularz na
stronie www.bnozapisy.ofr.pl (dostepny od dnia 25.02.2019 . )
Prosimy o dotrzymanie terminu zgtoszen — z uwagi na druk map z trasami.

10. Listy startowe: Listy startowe i wyniki na stronie:  www.bnozapisy.ofr.pl www.kpozos.pl

11. Wpisowe: K,M 10 N/R oraz OPEN - 10,00 zt
K,M 10 do K,M 18 - 14,00 zt
K,M 20/21 i starsi - 20,00 zt

pobierane bedzie w centrum zawodow.
Na zawodach bedzie wykorzystany system elektroniczny SI — wypozyczenie chipa
3 zt, z agubienie wypozyczonego chipa — 120 zt.

12. Swiadczenia: - medale i dyplomy, za zajecie 3 pierwszych miejsc w kategoriach K/M
Uwaga: od godziny 12.00 w Centrum Zawoddéw bedzie wydawany ciepty positek



13.Mozliwosci Mozliwosci noclegowe zostang podane w informatorze Mistrzostw Wojewodztwa
noclegowe Pomorskiego w Diugodystansowym BnO (2. Rundy XXVI MPiK — 17.03.2019).

14.Postanowienia Uczestnicy, zgtaszajgcy sie na mistrzostwa indywidualnie lub za pos$rednictwem
koncowe:  klubow, JW, szkdt, wyrazajg zgode na publikowanie ich wizerunku oraz imienia i nazwiska
w relacjach zamieszczanych w mediach, wynikach oraz protokofach koricowych.
Uczestnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie i startujg na wtasng odpowiedzialnosc.



