Slaski Zwiazek Orientacji
Sportowej
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<% Slaskie.

Biuletyn nr 2
KOMUNIKAT TECHNICZNY

RYBINO XViiI

Mistrzostwa Slgska w sredniodystansowym biegu na orientacje
w ramach Otwartych Mistrzostw Rybnika w Biegu na Orientacje
25.09.2021

Organizator:

Uczniowski Klub Sportowy ,,REFLEX” Rybnik
Wspétorganizatorzy:

Slaski Zwigzek Orientacji Sportowe;j

Miasto Rybnik
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Komitet organizacyjny:

Kierownik zawodow: Aleksander Mencel

Sedzia Gtéwny: Katarzyna Androsz

Kartograf i budowniczy tras: Jacek Koztowski

Ranga zawodéw:

Rankingowe zawody Regionalnego Terminarza Zawodéw (A-RTZ) Slaskiego Zwigzku Orientac;ji

Sportowej. Wspotczynnik PZOS 0,8.

Program zawoddéw:

25.09.2021 /sobota/

10:00 — 11:00 przyjmowanie kierownikéw ekip i indywidualnych zawodnikéw w centrum
zawodow

11:30 — start zawodnikow

14:30 - zakonczenie zawodéw

Centrum zawodoéw: Szkota Podstawowa im. Pawta Stalmacha, Przegedza, ul. Szkolna 1

Parking: dla samochoddéw osobowych przy szkole; dla buséw przy kosciel.

Mapa: nowa — Przegedza-Korfantego; skala 1: 7500, warstwice co 2,5 m, ofoliowana.

Autor: Jacek Koztowski, aktualnosé: wrzesien 2021.

7. Charakterystyka terenu:

Pofatdowany z réznorodng charakterystyka. Miejscami wystepujg paprocie lub pokrzywy. Obszary
z zakazanym biegania, na mapie zaznaczono odpowiednim symbolem (jak na drugim fragmencie

mapy).




8. Dojscie do startu z centrum zawododw i z parkingdw — ok. 900 m (tasmy czarno-zé6tte). Z mety do
parkingdw 900 m.

9. Piktogramy (opisy) punktéw kontrolnych sg na mapach oraz beda do pobrania na starcie. Trasa
kategorii KM10R jest wyznakowana kawatkami tasmy biato — czerwone;.

10. Trasa open i rodzinna startuje miedzy 10 a 60 minutg startu.

11. System potwierdzen PK:
Zawody zostang rozegrane na elektronicznym systemie potwierdzen punktéw kontrolnych
Sportldent. Wypozyczanie chipa ptatne 5 zt.

12. Wszystkich startujagcych uczestnikow imprezy obowigzywac¢ bedzie potwierdzenie stacji
SPORTIdent z napisem START (niezwtocznie po opuszczeniu boksu startowego).

13. Odczytywanie chipéw po ukorniczeniu tras odbywac sie bedzie w centrum zawoddéw (w szkole). Do
odczytu nalezy zgtosi¢ sie bezzwtocznie po powrocie z trasy

14. Parametry tras:

KM10R 2,3 5
K12 2,2 6
K14 2,8 10
K16 3,2 13

K18-21 4,6 17

K40-45 3,3 12
K50+ 2,7 11

OPEN 2,7 8
M12 2,2 7
M14 3,1 12

M16-18 4,1 14
M21 5,8 22

M35-40 4,3 16

M45-50 3,7 13

M60+ 2,7 12

15. Nagrody: medale (w kategoriach sportowych i rodzinnej) i dyplomy

PROSIMY O ZWROCENIE UWAGI NA BEZPIECZENSTWO DOJSCIA DO STARTU | POWROTU
Z METY DO CENTRUM ZAWODOW!

PROSIMY ROWNIEZ O PRZESTRZEGANIE REZIMU SANITARNEGO W CENTRUM
ZAWODOW, NA PARKINGACH, PODCZAS STARTU | NA MECIE.

W okolicy mety bedzie opieka medyczna.

Opiekunowie odpowiadajg za zachowanie swoich zawodnikow podczas zawoddw i w trakcie oczekiwania
na zakonczenie.

Kazde zejscie z trasy zawodnika musi zostaé zgtoszone na mecie.

Obowiazuje zakaz niszczenia punktow kontrolnych.

Prosimy o zachowanie czystosci w centrum zawodow i w lesie.

ORGANIZATOR NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA RZECZY OSOBISTE POZOSTAWIONE W CENTRUM
ZWODOW.

UCZESTNICY UBEZPIECZAJA SIE WE WEASNYM ZAKRESIE.



