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MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA
MEODZIKOW W BIEGU NA ORIETACJE
24-25.09.2022, PRZEMYSL

Podkarpacki
Okregowy Zwigzek
Orientacji Sportowej

UKS ,,AZYMUT” DEBOW

1. Nazwa zawodow i ich ranga:

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw w Biegu na Orientacje, mistrzowskie,
indywidualne, sztafetowe, rankingowe, dzienne.

2. Organizator:

Podkarpacki Okregowy Zwigzek Orientacji Sportowej

3. Wspodtorganizatorzy:

Podkarpacka Federacja Sportu

4, Dataimiejsce zawodow:

Bieg sprinterski
,Fort Zniesienie” skala 1: 4 000 e =5m
Aktualizacja lato 2021
Autorzy : Jacek Morawski

Bieg sztafetowy
,Przemysl - Zamek” skala 1: 5000 e =5m

Aktualizacja jesien 2021
Autorzy : Piotr Pietron

Bieg klasyczny
,Lipowica” skala 1: 10 000 e =5m
Aktualizacja jesien 2021
Autorzy : Piotr Pietron

6. Zespot organizatorow:

Kierownik zawodow Michat Kruk
Sedzia gtowny Stanistaw Lesnicki lic. 0963
Budowniczy tras Stanistaw Lesnicki
Obstuga Sl Marcin Lesnicki
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7. Program:

24 wrzes$nia 2022

8.30-9.30 Praca biura zawodéw - Fort Zniesienie (obok krzyza)
10.00 Start biegu sprinterskiego

15.00 Start biegu sztafetowego

17.00 Dekoracja

25 wrzesSnia 2022

10.00 Start biegu klasycznego
13.30 Dekoracja

8. Kategorie wiekowe:

Bieg indywidualny: K14, M14
Bieg sztafetowy: K14, M14

9. Warunki udziatu w zawodach:

W zawodach mogg wzig¢ udziat wytacznie kluby i zawodnicy posiadajacy
aktualna licencje PZOS oraz wazne badania sportowo-lekarskie (zawodnik bez
wymienionych badan nie bedzie dopuszczony do startu).

10. Zgtoszenia:

Zgtoszenia beda przyjmowane wytacznie przez formularz zgtoszeniowy na stronie
www.orientharper.pl w terminie do 17.09.2022r

Zgtoszenia ilosciowe sztafet przyjmowane beda do dnia 17.09.2022r na maila:
bizonharper@wp.pl

Po tym terminie zgtoszenia nie bedg przyjmowane.

11. Wpisowe:

Zawodnicy startujagcy w biegach zaliczanych do MMM s3 zwolnieni z optaty
wpisowego.

Wypozyczenie karty SPORTident - 5 zt za bieg
Zgubienie wypozyczonej karty SPORTident - 200 zt
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12. Potwierdzanie PK:

W zawodach zostanie uzyty elektroniczny bezdotykowy system potwierdzania
punktow kontrolnych Sportident Air+.

13. Nagrody:

Medale za miejsca 1 - 3 i dyplomy za miejsca 1 -6

14. Noclegi iwyzywienie:

Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegoéw.
15. Teren zamkniety:

Przypominamy, ze teren objety mapami ,Fort Zniesienie” ,Lipowica” ,Przemysl -
Zamek” jest terenem ,,zamknietym”.

16. Uwagi koncowe:

Organizator zapewnia opieke medyczng w czasie trwania zawodow,

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej,

Organizator nie ponosi kosztoéw ubezpieczenia NW zawodnikow,

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w

trakcie trwania zawodow,

» Zawody odbywajg sie zgodnie z wytycznymi i rozporzadzeniami Rady
Ministréow, Ministra Zdrowia, Ministra Sportu i Turystyki oraz Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego obowigzujagcymi w dniu rozegrania zawodéw,

» Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego
Biuletynu,

» Za prawidtowosc¢ zgtoszen odpowiadaja kluby,

» Zgtoszenie na zawody jest rownoznaczne ze zgoda na przetwarzanie danych
osobowych w celu ich przeprowadzenia oraz zgoda na publikacje wizerunku
zawodnikéw w mediach,

» Zgtoszenie na zawody jest réwnoznaczne z akceptacja niniejszego Biuletynu,

» Informacje o zawodach znajduja sie na stronie:

https://podkarpackiebno.pl/index.php/mmm/
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AWODY TOWRZYSZACE

W dniu 24-25 wrzesnia 2022r podczas rozgrywania biegu sprinterskiego i
klasycznego MMM rozegrane zostang zawody towarzyszace.

,Biegusiem przez Las”

Kategorie wiekowe
Rodzinna ( sktad min. 1 rodzic + 1 dziecko)

Lesne Skrzaty ( dzieci w wieku 10-11 lat)
Poszukiwacze Przygod ( wiek 12-14 lat)
Zdobywcy Lasu (wiek 15-20 lat)
Mistrzowie (wiek 21-40)

Niepokonani ( wiek od 41 lat)

YV YV YVYYVYVY

Zgloszenia:

Zgtoszenia do dnia 17.09.2022 na stronie www.orientharper.pl

Whpisowe:

Kategorie : Rodzinna, Lesne Skrzaty, Poszukiwacze Przygod - 15z1/2biegi,
Pozostate kategorie - 25 zt/2biegi
Wypozyczenie karty SPORTident - 5 zt za bieg
Zgubienie wypozyczonej karty SPORTident - 200 zt

Nagrody:
Miejsca | - lll medale i dyplomy
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