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Puchar Najmtodszych
w biegu na orientacje
Sycéw, 31.05-02.06.2024

BIULETYN




Sycow zostat wybrany przez Polski Zwigzek Orientacji Spor-
towej na organizatora prestizowych zawodoéw “Puchar Na-
jmtodszych w biegu na orientacje”. To nie tylko wyraz uznania dla
naszego miasta, ale takze szansa na pokazanie jego turystycz-
nego potencjatu oraz doskonatych warunkéw do uprawiania
sportu na Swiezym powietrzu.

Dzien 1: Park Miejski

Pierwszego dnia zawoddw spotkamy sie w sycowskim Parku
Miejskim, ktoéry w tym czasie stanie sie najpiekniejszym miejscem
w okolicy. Zréznicowany teren z uroczymi alejkami, wzgorzami,
stawami, terenami podmoktymi i lasami, w potqczeniu z tajem-
niczym urokiem oraz $piewem ptakoéw, zapewni uczestnikom
niezapomniane sportowe doswiadczenia.

Dni 2i 3: Arboretum LeSne

Kolejne dwa dni spedzimy w niezwyktym Arboretum LeSnym im.
prof. Stefana Biatoboka w Nadle$nictwie Sycow. Trasy zawodow
zaplanowane sq zaréwno w okolicznych lasach, jok i w samym
arboretum, ktére zachwyci uczestnikow magicznymi zakgtkami,
unikalng rodlinnosSciqg oraz bogactwem fauny i flory. To miejsce
nie tylko dla sportowcdw, ale takze dla mitoSnikdw przyrody, oferujgce edukacyjne doswiadczenia.

Atrakcije turystyczne Sycowa

Miedzy zawodami sportowymi bedzie czas na zwiedzanie okolic Sycowa. Zalew Stradomia to idealne
miejsce na rekreacje i wypoczynek, a przy sprzyjajgcej pogodzie mozna skorzystaé z kgpieli wodnych. W
Miejskim O8rodku Sportu i Rekreacji czeka na Was $cianka wspinaczkowa, gdzie mozna zdobywa¢ nowe
umiejetnosci i pasje do wspinaczki, czy tez Basen Miejski. Dla mitosnikow historii i kultury polecamy wizyte
w Muzeum Regionalnym oraz zwiedzanie lokalnych zabytkéw. Nie zapomnijcie takze sprobowac pysznych
potraw serwowanych przez nasze lokale gastronomiczne.

Z niecierpliwoscig czekamy na Wasze przybycie
i zyczymy pomysinosci w przygotowaniach do
zawoddéw. Do zobaczenia w Sycowie!

tukasz Kuzmicz
Burmistrz Miasta i Gminy Sycéw
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Nazwa i ranga zawodow

Puchar Najmtodszych w biegu na orientacje

Termin

31.05-02.06.2024 (pigtek-niedziela)

Organizator

Dolnoslgski Zwigzek Orientacji Sportowej
50-529 Wroctaw, ul. Borowska 1-3

mail: pn24@dzos.pl

www: pn24.dzos.pl

tel: 695 730 797

Wspotorganizator

Polski Zwiqzek Orientaciji Sportowej

Lokalizacja

Sycow

Ranga i forma zawodéw

Puchar Najmtodszych w biegu na orientacje - zawody Centralnego
Terminarza Zawoddw o wspdtczynniku rankingowym — 1.3
Zawody rozegrane zostanq w formie trzech biegow:

dwa biegi indywidualne: bieg sprinterski i klasyczny (oddzielna
klasyfikacja) oraz 3-zmianowe sztafety lesne
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Partnerzy

Gmina Sycow, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sycowie, Arbo-
retum LeSne w Stradomi im. prof. Stefana Biatoboka, Nadle$nictwo
Sycoéw, Boramex, CX80

Ekipa organizacyjna

Kierownik Zawodéw - Wojciech Dwojak

Z-ca Kierownika Zawodow - Adrian Kopczyrski
Sedzia Gtdéwny - Arleta Sosenko

Kierownik Startu - Agnieszka Satahub-Mqdra
Biuro Zawoddw - Agnieszka Stachurska
Obstuga SPORTident - Katarzyna Ciesidtka
Logo by Nina Dwojak

Komisja odwotawcza

Tomasz Pabich
Andrzej Galla
Witold Sochacki

Optaty

Stawki wpisowego dotyczq zaréwno kategorii sportowych jak i
popularyzacyjnych.

Bieg indywidualny - 25 zt [ etap

Bieg sztafetowy — 75 zt [ sztafeta

Wypozyczenie karty SPORTident - 3 zt [ bieg

Zgubienie wypozyczonej karty SPORTident - 200 zt

Parking - darmowy

Ptatnosci

Wszelkich optat mozna dokonywaé przelewem bankowym na
konto:

Dolnoslgski Zwiqzek Orientaciji Sportowej

50-529 Wroctaw

ul. Borowska 1-3

Konto: 87 1160 2202 0000 0002 3017 7716

W tytule przelewu nalezy wpisaé¢ nazwe klubu (imie i nazwisko
zawodnika), za ktéry wnoszona jest optata.

Zapotrzebowanie na faktury prosimy zgtasza¢ mailowo na adres
pn24@dzos.pl

Poprzez dokonanie optaty uczestnik potwierdza, ze zapoznat sig z
Biuletynem i zobowiqzuje si¢ do jego przestrzegania oraz wyraza
zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby
organizacji Pucharu Najmtodszych w biegu na orientacje.

Zmiany i rezygnacje

Do korfica terminu zgtoszen istnieje mozliwos¢ bezptatnej mody-
fikacji swojego zgtoszenia (w tym jego usuniecie). Po tym terminie
w przypadku nieobecnosci wszystkie osoby zgtoszone zostang
obciqzone rownowartoscig 50% wartosci wpisowego.

System potwierdzania
punktow

Zawody zostang przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego
systemu potwierdzania punktéw kontrolnych i pomiaru czasu
SPORTident w trybie bezdotykowym (AIR+).
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Noclegi

Nocleg dla 0sdb, ktére zamowity nocleg zorganizowany bedzie na
terenie Hali Miejskiego OSrodka Sportu i Rekreacji w Sycowie,
Komorowska 2, 56-500 Sycow.

Na terenie MOSIRuU udostepniona bedzie kawiarenka, w ktorej
bedzie mozna zjeS€ swoj positek, jednak nie bedzie mozliwosci
kupienia niczego.

Wyzywienie

Osoby, ktére zamoéwity obiady bedq mogty odebraé positki w nas-
tepujgcych godzinach:

01.06.2024 - Centrum Zawodow na bieg klasyczyny - od godz. 12:45
02.06.2024 - Centrum Zawodoéw na bieg sztafetowy - od godz. 12:15
Obiady bedq wydawane na podstawie bloczkdw, ktére bedqg
dodane do pakietéw startowych.

W centrach zawodoéw nie bedzie mozliwosci kupienia czegos do
jedzenia.

Informacje dodatkowe

- Zawody rozegrane zostanqg wedtug przepiséw PZOS,

- Organizator zapewnia opieke medyczng w czasie trwania
zawodow,

- Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilne;j,

- Organizator nie ponosi kosztdw ubezpieczenia indywidualnego,
- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy
zaginione w trakcie trwania zawodow,

- Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacii
niniejszego Biuletynu,

- Uczestnicy zawoddw wyrazajq zgode na publikacje ich wizerun-
ku na stronie pn24.dzos.pl, w mediach spotecznosciowych organi-
zatora oraz w innych materiatach promocyjnych,

- Zgtoszenie na zawody jest rbwnoznaczne z akceptacjq niniejsze-
go Biuletynu,

- Informacje o zawodach znajdujq sie na stronie pn24.dzos.pl.

\ Puchar Najmtodszych
w biegu na orientacje
Sycow, 31.05-02.06.2024




BIEG SPRINTERSKI | 31.05.2024 | SYCOW

Sprint 14:30-18:30 praca Biura Zawodow

31.05.2024

Park Miejski w Sycowie 15:00-17:00 strefa “Rozpocznij Przygode z bno”

GPS: 51.302846, 17.721513
16:00 start pierwszych zawodnikéw (bieg sprinterski)
19:00 zakonczenie zawodoéw (bez ceremonii)

LOKALIZACJA, PARKINGI

@F
Z
'

» \

CENTRUM ZAWODOW PARKINGI
Zlokalizowane jest na polanie w Parku Nie bedzie zorganizowanego parkingu.
Miejskim w Sycowie. Rekomendowane parkingi to:
GPS: 51.302846, 17.721513 Parkingi na uliczkach osiedlowych na zachéd
od CZ, zgodnie z przepisami Ruchu Drogowe-
Od godz. 15:00 teren zawodow zostaje zam- go,
kniety , wczeéniej jest otwarty zgodnie z Parking na wschéd od Parku.
warunkami zamkniecia.
NUMERY STARTOWE
KWARANTANNA Na biegach indywidualnych nie bedzie nu-
Na biegu sprinterskim nie bedzie zorga- merdw startowych.

nizowanej kwarantanny.

Start zlokalizowaany jest bezposrednio przy
Centrum Zawodow.

Dla zachowania zasad Fair Play, zawodnikéw
po biegu prosimy o nie przekazywanie infor-
macji zawodnikom przed biegiem.
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BIEG SPRINTERSKI | 31.05.2024 | SYCOW

ORGANIZACJA CENTRUM ZAWODOW

- "ROZROEZNILY

RRZYCED) DEZBNO:

PUNIKIT
WIDOKOWA?

START

Start zlokalizowany bedzie bezposrednio przy Centrum Zawodow, jak na mapce powyzej.

ORGANIZACJA STARTVU
-3 -2 -1 S
Weryfikacja Pobor Wszystkie mapy bedqg podpisane z T
zawodnikéw opiséw tytu kategoriq. Bedzie mozna pobra¢ | A
punktow mape i podejs¢ do linii startu. R
kontrolnych T
TRASY LIMIT CZASU
Dla podkreslenia widoczno$ci niektérych Limit czasu wynosi 60 minut.
elementdédw na mapie zostang one dodat-
kowo oznakowane w terenie tasmaq koloru MAPY
biato-czerwonego. Mapy po biegu bedqg zabierane do 60 minuty
startowe;.
Przekraczanie ta§my bedzie rownoznaczne z Po godzinie 17:00 bedzie mozliwo$¢ odebrania

dyskwalifikacjq. map w Biurze Zawodow.
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BIEG SPRINTERSKI | 31.05.2024 | SYCOW

MAPA OPIS TERENU

Sycow - Park Miejski Teren parkowy z licznymi terenami otwartymi, w
Skala: 1:4000 przewazajgcej wigkszosci bardzo dobrze prze-
Warstwice: 2 m biezny z bogatq drozniq. Teren ptaski, z wystepu-
Aktualnosé: maj 2024 jacymi, nielicznymi, przewyzszeniami.

Symbole: ISSprOM 2019-2
Numer PZOS: 024-024-2971-DLS
Autor mapy: Adrian Kopczynski
Budowa tras: Wojciech Dwojak

WARUNKI ZAMKNIECIA TERENU

W terenie zamknigtym dopuszczalne jest zatrzymanie sie jako rezydent, student, w celach bizne-
sowych, turystycznych (np. zwiedzanie, wizyta w restauracji, zakupy, uczestniczenie w halowych im-
prezach sportowych). W terenie zamknietym zabrania sie: przebywania z mapq do Orientaciji Spor-
towej, biegania, biegania na orientacjg, testowania wariantdw chodzgc lub biegajqc, organizaciji
zawodoéw w Orientacji Sportowe;.

Doktadna mapa zamknietego terenu do znalezienia na stronie PZOS: zielonysport.pl

PARAMETRY TRAS

PRINT - 31.05
OfY? s

DLG. PKT. PRZEW.

K1ON
K10
K1
K12
K13
K14

MION
M10
M1
M12
M13
M14

KMIOR
KROTKA
SREDNIA

DLUGA
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BIEG KLASYCZNY | 01.06.2024 | STRADOMIA DOLNA

Klasyk 09:30-13:00 praca Biura Zawodow

01.06.2024

Arboretum LeSne 10:30 start pierwszych zawodnikéw (bieg klasyczny)

w Stradomi Dolnej

GPS: 51.263373,17.670564 12:45 wydawanie obiadédw w Centrum Zawoddéw
17:00 zakonczenie zawodoéw (ceremonia dekoraciji za

bieg sprinterski i klasyczny)
Basen Miejski w Sycowie, GPS: 51.311017, 17.718359

LOKALIZACJA, PARKINGI

CENTRUM ZAWODOW PARKINGI

Zlokalizowane jest w Sali edukacyjno-ad- Nie bedzie zorganizowanego parkingu.
ministracyjnej na terenie Arboretum LeSnego Nalezy skorzystac z parkingdw nalezgcych do
w Stradomi Dolne;j. Arboretum.

GPS: 51.263373,17.670564

WEJSCIE NA TEREN ARBORETUM

Wejscie na teren Arboretum odbywa sig gtdéwny wejSciem, jak na mapce powyzej.

Teren Arboretum nalezy do Laséw Panstwowych i wejscie na jego teren jest ptatne.

Jednak zawodnicy (wszystkich kategorii) oraz trenerzy z klubéw majq wejécie za darmo.
Obowiqzuje zakaz wprowadzania zwierzgt na teren Arboretum!

Osoby, ktére nie startujg oraz nie nalezq do sztabu trenerskiego muszqg zaptaci€ za wejscie na teren
Arboretum.

Bilet normalny - 12 zt, bilet ulgowy - 10 zt, bilet rodzinny (2 os. doroste + dzieci) - 30 zt
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BIEG KLASYCZNY | 01.06.2024 | STRADOMIA DOLNA

ORGANIZACJA CENTRUM ZAWODOW

PRZEBIEC.
WIDOKOW)A

Dojscie do startu wynosi 500m po czerwonych wstgzkach. Na starcie nie bedzie dodatkowych toalet.

ORGANIZACJA STARTU
-3 -2 -1 3
Weryfikacja Pobor Wszystkie mapy bedqg podpisane z T
zawodnikéw opiséw tytu kategoriq. Bedzie mozna pobra¢ | A
punktéw mape i podejs¢ do linii startu. R
kontrolnych T
PRZEBIEG WIDOKOWY MAPY
W koncdwcee biegu na 4-8 minut przed kofn- Mapy po biegu bedq zabierane do 100 minuty
cem wszyscy zawodnicy Pucharu Najmtodszych — startowe;.
bedq pokonywa¢ przebieg widokowy, jak na Po godzinie 12:10 bedzie mozliwos§¢ odebrania
mapce powyze;. map w Biurze Zawodow.
NUMERY STARTOWE BUTY DO LASU W SALI
Na biegach indywidualnych nie bedzie nu- Obowigzuje zakaz wchodzenia do saliw
merdw startowych. butach do lasu. Buty do lasu (w normalnych

butach mozna wchodzi¢ do sali) prosimy zde-
jmowa¢é przed wejsciem do sali.
LIMIT CZASU

Limit czasu wynosi 180 minut.
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BIEG KLASYCZNY | 01.06.2024 | STRADOMIA DOLNA

MAPA OPIS TERENU

Stradomia Dolna Teren generalnie ptaski, z niewielkimi przewyzsze-
Skala: 1:10 000 niami. Las w wiekszosci dobrze przebiezny, z mie-
Warstwice: 25 m jscowymi ograniczeniami przebieznosci. Droznia
Aktualnosé: maj 2024 dobrze rozwinigta, wystepujg nieliczne tereny
Symbole: ISOM 2017-2 podmokte.

Numer PZOS: 2024-025-2972-DLS
Autor mapy: Wojciech Dwojak
Budowa tras: Wojciech Dwojak

WARUNKI ZAMKNIECIA TERENU

Zakazane jest przebywanie na catym terenie zamknigtym - dotyczy to zaréwno chodzenia, biega-
nia, jazdy na rowerze lub na nartach, itp. Zabrania sie organizacji zawoddéw w Orientacji Sportowe;.
Doktadna mapa zamknietego terenu do znalezienia na stronie PZOS: zielonysport.pl

W zwigzku z powyzszym obowiqgzuje zakaz poruszania si¢ po Arboretum.

PARAMETRY TRAS CEREMONIA ZAKONCZENIA

KLASYK - 01.06 Uroczysta Ceremonia Zakohczenia za biegi indy-
C\)% widualne odbedzie sie na terenie Basenu
DtG. PKT. PRZEW. Miejskiego w Sycowie na ulicy Komorowskiej 2
KION (niedaleko Hali na ktérej bedzie nocleg).
K10 GPS: 51.311017,17.718359
Kt W zwiqzku z Dniem Dziecka planowanych tam
K12 jest wiele atrakcji dla dzieci.
K13 Atrakcje bedq dostgpne od godziny 15:00, nato-
K14 miast Ceremonia Zakohczenia rozpocznie sie o
godzinie 17:00.
MION
MI10
Mi11
M12
Mi13
Mi14
| KMIOR
| KROTKA
| SREDNIA
DLUGA
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BIEG SZTAFETOWY | 02.06.2024 | ARBORETUM

Sztafety 09:00-13:00 praca Biura Zawodow

02.06.2024

Arboretum Lesne 09:45 pokaz procedury zmian

w Stradomi

GPS: 51.263373,17.670564 10:00 start pierwszych zawodnikéw (bieg sztafetowy)
12:15 wydawanie obiadéw w Centrum Zawodow
13:00 zakonczenie zawodoéw (ceremonia dekoracii za

bieg sztafetowy)

LOKALIZACJA, PARKINGI

OSSR SIS Vs

CENTRUM ZAWODOW PARKINGI

Zlokalizowane jest w Sali edukacyjno-ad- Nie bedzie zorganizowanego parkingu.
ministracyjnej na terenie Arboretum LeSnego Nalezy skorzystac z parkingdw nalezgcych do
w Stradomi Dolne;j. Arboretum.

GPS: 51.263373,17.670564

WEJSCIE NA TEREN ARBORETUM

Wejscie na teren Arboretum odbywa sig gtdwny wejSciem, jak na mapce powyzej.

Teren Arboretum nalezy do Laséw Panstwowych i wejscie na jego teren jest ptatne.

Jednak zawodnicy (wszystkich kategorii) oraz trenerzy z klubéw majq wejscie za darmo.
Obowigzuje zakaz wprowadzania zwierzgt na teren Arboretum!

Osoby, ktére nie startujg oraz nie nalezq do sztabu trenerskiego muszqg zaptaci€ za wejscie na teren
Arboretum.

Bilet normalny - 12 zt, bilet ulgowy - 10 zt, bilet rodzinny (2 os. doroste + dzieci) - 30 zt
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BIEG SZTAFETOWY | 02.06.2024 | ARBORETUM

ORGANIZACJA CENTRUM ZAWODOW

KLUBOWE

' DOJSEIE

DOCENTRUNE
ZANOBOW -

START, PROCEDURA ZMIAN, META

START 1-SZYCH ZMIAN

Na 10 minut przed startem, na
sygnat spikera, zawodnicy wcho-
dzqg do korytarza startowego,
przy wejsciu nastepuje czyszc-
zenie kart SI. Na pie¢ minut przed
startem zawodnicy zapraszani
sq do zajecia miejsca na linii
startowej, gdzie otrzymujg mape
zwinigtg w rulon. Zawodnicy star-
tujq na sygnat sedziego i dopiero
wtedy mogq rozwing¢ mape.

POKAZ PROCEDURY ZMIAN
O godz. 09:45 odbedzie sig pokaz
procedury zmian.

NUMERY STARTOWE
Wszyscy zawodnicy startujgcy w
kategoriach sportowych PN24 sqg
zobligowani do biegania z nu-
merami startowymi, ktére bedqg
dostarczone w pakietach star-
towych.

PRZEBIEG WIDOKOWY
Przebieg widokowy dla wszystkich
kategorii zlokalizowany bedzie w
poétnocnej czedci Centrum Za-
wodow i w zaleznosci od kategorii
zawodnicy bedg go pokonywaé
w 70-90% trasy.

DYSKWALIFIKACJE

W przypadku dyskwalifikac-

ji sztafety w trakcie zawodow
zawodnicy, ktérzy dotychczas
nie wystartowali nie kontynuu-
ja rywalizacji, natomiast majq
mozliwos¢ wystartowania wraz
ze startem masowym poszcze-
gdélnych zmian.

KOLEJNOSC NA MECIE

O kolejnosci miejsc na mecie de-
cyduje kolejnos¢ przekroczenia
przez trzeciq zmiang linii mety, na
ktorej bedzie sedzia mety.

PROCEDURA ZMIAN
Zawodnicy 2 i 3 zmiany udajg
sie do strefy startowej, kory-
tarzem startowym, w ktérym
pobierajg mapy, odpowied-
zialnoscig zawodnika jest
pobranie wiasciwej mapy,

w momencie, ktéry uznajq za
stuszny. Prosimy jednak kie-
rowac sie rozsqdkiem, zeby w
strefie startowej nie robit sie
ttok. Dopiero w momencie,
kiedy zawodnik zobaczy swo-
jego poprzednika ze sztafety
zblizajgcego sig do mety, ma
prawo wej$¢ do strefy zmian.
Zawodnik kohczqcy bieg,
przed dobiegnigciem do linii
mety wyrzuca mape i prze-
kracza linie mety, podbija/
dotyka puszke ,FINISH” nas-
tepnie klepie w ramie zawod-
nika kolejnej zmiany.
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Arboretum Lesne im. prof. S. Biatoboka
Skala: 1:4000

Warstwice: 2 m

Aktualno§é: maj 2024

Symbole: ISSprOM 2019-2

Numer PZOS: 2024-026-2973-DLS
Autor mapy: Wojciech Dwojak

Budowa tras: Wojciech Dwojak

Zakazane jest przebywanie na catym terenie
zamknigetym - dotyczy to zaréwno chodzeniq,
biegania, jazdy na rowerze lub na nartach, itp.
Zabrania sie organizacji zawoddw w Orientaciji
Sportowej.

Doktadna mapa zamknigtego terenu do
znalezienia na stronie PZOS: zielonysport.pl

W zwiqgzku z powyzszym obowigzuje zakaz
poruszania si¢ po Arboretum.

C\)% SZTAFETY - 02.06
DiG. PKT. PRZEW.

KION 1,8 km 6 10m
K10 2,3 km 14 15m
K12 3,1km 22 20m
K14 3,5km 24 25m
MION 1,8 km 6 10m
M10 2,3km 14 15m
M12 3,1km 21 20 m
Mi14 3,7km 26 25m
KMIOR 1,8 km 6 10m
KROTKA | 2,4km 20 15m
SREDNIA | 3,3km 25 20m
DLUGA 4,7 km 33 30m

Ceremonia zakohczenia podsumowujgca bieg
sztafetowy oraz klasyfikacje zespotowq odbedzie
sie w Centrum Zawoddw o godz. 13:00.

Teren Arboretum Lednego, bardzo réznorodny

w warstwie roslinnosci, od terenéw otwartych,
bardzo dobrze przebieznych, do miejsc o utrudn-
ionej przebieznosci. Teren ptaski z mocno rozwin-
ietq drozniq.

W zwigzku z duzq liczbg punktéw w terenie, dla
utatwienia, punkty na mapie beda opisane wraz z
kodami, jak na przyktadzie na ponize;j.
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Limit czasu wynosi 180 minut.

Mapy po biegu bedq zabierane, az do startu
masowego trzecich zmian.

Obowiqzuje zakaz wchodzenia do sali w butach
do lasu. Buty do lasu (w normalnych butach
mozna wchodzié do sali) prosimy zdejmowaé
przed wejsciem do sali.

Teren Arboretum to miejsce wyjgtkowe, bogate
w réznorodne rosliny, zadbajmy, aby to miejsce
wyglgdato doktadnie tak samo jak je zastamy.
Dlatego apelujemy do rozsgdku i prosimy, aby
nie biega¢ po rabatkach z kwiatami.

Puchar Najmtodszych

w biegu na orientacje
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Kontakt Wojciech Dwojak - Kierownik Zawodow
mail: pn24@dzos.pl
www: pn24.dzos.pl
tel: 695 730 797
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MATERIAL EDUKACYJNY ZESPOtU ZIELONEGO SPORTU PZOS

_ Jesli nie masz wiasnego kubka lub bido-

Nnu i musisz skorzystac z kubka jednora-
zowego, to po wypiciu wody odtdz kubek
na palik. Utozone w ten sposdb kubki
zajmujq znacznie mniej miejsca niz wyr-
zucone luzno do worka na odpady.

Z kubkow stosik zbudowany, tatwiej
bedzie posprzqtany!
s o
ODtLOZ
KUBEK

NA STOSIK
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