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TEST RACE
SMOEDZECINO - POLCZYN ZDROJ, 5-7.04.2019

ORGANIZATOR

Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin
Ul. Somosierry 32cC
71-181 Szczecin

WSPOLORGANIZATORZY

Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Orientacji Sportowej
UKS Traper Ziocieniec

Urzad Miasta i1 Gminy Ziocieniec

Urzad Miejski w Poiczynie Zdroju

Gospodarstwo Agroturystyczne "Mata Wenecja"
Nadleénictwo Polczyn Zdrd]

ZESPOZ ORGANIZACYJNY

Dyrektor Zawoddéw: Bartlomiej Mazan

Sedzia Giléwny Zawoddw: Hubert Swierczyhiski

Kartografowie: Jacek Morawski i Wojciech Dwojak

Obstuga SportIdent: Marek Sobiegraj i Joanna Kotkowiak,
Budowniczy Tras: Bartiomiej Mazan,

Sedziowie startu: Hubert Kula, Artur Haptar, Artur Dobiecki,
Krzysztof Polec

RANGA I FORMA ZAWODOW
Zawody indywidualne, klasyfikacja taczna po czterech etapach.
TERMIN I MIEJSCE

5.04.2019 (piatek - noc) - Smoitdzecino Pd6inoc, Lipno GPS
53.701539, 16.097250

6.04.2019 (sobota - rano) - Smotdzecino Wschéd, Smidziecino GPS
53.676792, 16.126495

6.04.2019 (sobota - noc) - Miedzyborze, Gaworkowo GPS
53.734443, 16.102409

7.04.2019 (niedziela - rano) - Smoidzecino Poludnie, Kania
Goérka GPS 53.666482, 16.122030
Uwaga !!! Miejsca CZ moga ulec zmianie. Dokitadne lokalizacije

zostana podane w komunikacie technicznym.

POTWIERDZANIE PK

kontaktlbno.szczecin.pl
mistrzostwapolski2019.pl
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W zawodach zastosowany zostanie bezdotykowy system
potwierdzania punktédw kontrolnych SportIdent Air+

KATEGORIE WIEKOWE

5-7.04.2019 (piatek-niedziela) biegi indywidualne
AOK, AOM - do 12 lat wiacznie
AK, AM - do 16 lat wtacznie
BK, BM - do 35 lat wtacznie
CK, CM - do 46 lat wlacznie
DK, DM - powyzej 46 lat
OPEN - Trasa OPEN Jjest skierowana gidéwnie do o0sdb
poczatkujacych, ktdére swoje pierwsze kroki w Swiecie
orientacji wola stawia¢ w towarzystwie, czy to przyjacidi,
rodzenstwa, kogo$ bardziej doséwiadczonego.
Podsumowujac trasa OPEN jest otwarta na wszelkie
kombinacje bez wzgledu na wiek, ptec, umiejetnoséci.
Jedynym ograniczeniem Jjest 1limit maksymalnie 5 oséb w
jednej druzynie. Kazdej osobie w druzynie przypisany Jjest
jeden chip, a co wazne =zawodnik w druzynie dostaje swoja
mape oraz wydruk. W zwigzku =z czym prosimy, aby kazda
osoba byta osobno zgtoszona, w formularzu zgitoszeniowym w
rubryce miasto/klub nalezy wpisaé¢ wspdlna nazwe druzyny.
Optate startowa nalezy uiscié¢ za kazda osobe.
MIX - W kategorii tej obowiazuja takie same =zasady jak w
Open =z taka rdéznica, ze trasa ta Jjest trudniejsza oraz
diuzsza (mniej wiece]j na poziomie kategorii C).

Ostatnia litera kategorii (nie dotyczy OPEN i MIX) oznacza
pte¢ Zawodnika: K Kobiety, M - mezczyzni

Mozna startowaé¢ w innej kategorii, wg. ponizszych zasad:

- zawodnicy startujacy nominalnie w kategorii A0, moga
startowac w kategorii A lub B,

- zawodnicy startujacy nominalnie w kategorii A, moga
startowac w kategorii B,

- zawodnicy startujacy nominalnie w kategorii C, moga
startowa¢ w kategorii B,

- zawodnicy startujacy nominalnie w kategorii D, moga
startowad w kategorii B lub C.

kontaktlbno.szczecin.pl
mistrzostwapolski2019.pl
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NAGRODY

Dyplomy, medale i1 upominki dla najlepszych zawodnikdéw w kazdej
kategorii wiekowej.

OPEATA STARTOWA

BIEG INDYWIDUALNY

) piatek sobota sobota niedziela
kategorie , . . .
nocny Sredni nocny Sredni
AQ, AM
OPEN 15 PLN 15 PLN 15 PLN 15 PLN
MIX
pozostazte 20 PLN 20 PLN 20 PLN 20 PLN

Rezygnacja z udziatu -50% wpisowego
Wypozyczenie chipa Sport Ident Air+ - 15 zl za wszystkie biegi.
Zgubienie chipa organizatora - 300 zi.

Optaty prosimy dokonywaé¢ przelewem na konto organizatora:
Stowarzyszenie Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin
IBAN 13 1950 0001 2006 2172 4628 0001
SWIFT IEEAPLPA
IDEA Centrala
ZGLOSZENIA

Zgtoszenia przez formularz elektroniczny dostepny na stronie
BNO.SZCZECIN.PL do 31 marca 2019 r.

PARKING

Informacje na temat parkingdw zostanag podane w komunikacie
technicznym.

MAPY i TEREN

piatek bieg nocny - ,Smoldzecino Pdinoc” - skala 1:10 000,

e=2,5m, aktualizacja marzec - sierpien 2018, autor Jacek
Morawski i Wojciech Dwojak, format A4

kontaktlbno.szczecin.pl
mistrzostwapolski2019.pl
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Teren z tagodna mikrorzezba, o przewyzszeniach wzglednych
dochodzacych do 15-20m. Las w przewazajace] czes$ci lisciasty,
miejscami mieszany, o bardzo dobrej i ograniczonej
przebieznosci. Wystepuja liczne tereny podmokle oraz okresowe
bagna. Sie¢ drdég umiarkowanie rozwinieta. Las mocno uzytkowany

—

1)
]

sobota dystans s$redni - ,Smoldzecino Wschéd” - skala 1:10 000,
e=2,5m, aktualizacja marzec - sierpien 2018, autor Jacek

Morawski i Wojciech Dwojak, format A4

Teren z ‘tagodng mikrorzezbg, o ©przewyzszeniach wzglednych
dochodzacych do 10-15m. Las w przewazajace]j czes$ci lisciasty,
miejscami mieszany, o bardzo dobrej i ograniczonej
przebieznosci. Wystepuja liczne tereny podmokle oraz okresowe
bagna. Sie¢ drég umiarkowanie rozwinieta. Las mocno uzytkowany
gospodarczo.

sobota bieg nocny - ,Miedzyborze” - skala 1:10 000, e=2,5m,
aktualizacja marzec - marzec 2019, autor Jacek Morawski i
Wojciech Dwojak, format A4

Teren pofaidowany, poprzecinany dolinami strumieni o stromych
zboczach. Przewyzszenia wzgledne do 15-20m. Las w przewazajace]
czesci liéciasty, miejscami mieszany, o bardzo dobrej i
ograniczonej przebieznosci. Wystepuja liczne tereny podmokie

kontaktlbno.szczecin.pl
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oraz bogata sie¢ strumieni. Sie¢ drdég umiarkowanie rozwinieta.
Las mocno uzytkowany gospodarczo
niedziela dystans s$redni - , Smotdzecino Wschdéd” - skala 1:10

000, e=2,5m, aktualizacja marzec - sierpien 2018, autor Jacek
Morawski i1 Wojciech Dwojak, format A4

Teren z tagodna mikrorzezba, o przewyzszeniach wzglednych
dochodzacych do 10-15m. Las w przewazajacej czes$ci lisciasty,
miejscami mieszany, o bardzo dobre]j i ograniczonej
przebieznosci. Wystepuja liczne tereny podmokle oraz okresowe
bagna. Sie¢ drdég umiarkowanie rozwinieta. Las mocno uzytkowany
gospodarczo.

PROGRAM ZAWODOW

5.04.2019 (piatek)
19:30 - Otwarcie Biura Zawoddw
21:00 - Start - bieg nocny - start masowy

6.04.2019 (sobota)

9:00 - Otwarcie Biura Zawoddw
10:00 - Start - bieg Sredniodystansowy
19:00 - Otwarcie Biura Zawoddw - bieg indywidualny

20:00 - Start - bieg nocny - start masowy

7.04.2019 (niedziela)

8:30 - Otwarcie Biura Zawoddw
9:30 - Start - bieg Sredniodystansowy
11:30 - zakohczenie Sprint Test Race

ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE

Organizator nie posdredniczy w zakwaterowaniu i wyzywieniu.

kontaktlbno.szczecin.pl
mistrzostwapolski2019.pl
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Goraco polecamy noclegi w Agroturystyce "Mala Wenecja" w ktdrej
bedzie mieéci¢ sie Biuro Zawoddéw. W Maltej Wenecji mozna zamdéwic
pelne wyzywienie lub tylko obiady. S$niadania i kolacje w formie
szwedzkiego stotu. Ilo$¢ miejsc noclegowych ograniczona. Osoby,
ktdére beda mieszka¢ w innym miejscu moga skorzystac tylko z
wyzywienia.

http://www.mala-wenecja.pl/

EKSTRA EVENT W CHOSZCZNIE !!!

W sobote i1 niedziele po biegach $rednich w imieniu Klubu
Aktywne Choszczno zapraszamy na dwa dodatkowe biegi ($redni i
sprinterski) Bieg $redni odbedzie sie w ramach 4 Rundy
Mistrzostw Pomorza i Kujaw w BnO. Godziny startdédw beda
dopasowane w taki sposdb aby mbéc wystartowad we wszystkich
biegach. %facznie w ciagu trzech dni bedzie okazja do udziatu w
6 biegach z mapa. Szczegdly zawoddw ukaza sie na stronach:
http://www.aktywnechoszczno.pl/
http://kpozos.pl/pl/mpik-2019,22485.html

DANE OSOBOWE, WIZERUNEK ORAZ KORESPONDENCJA

Uczestnicy zawoddw wyrazaja zgode na publiczne ogtoszenie
wynikdé4w wraz z ich danymi osobowymi w postaci imienia, nazwiska
oraz miejscowoéci i danych podanych w zgtoszeniu,

Opiekunowie 1 uczestnicy zawoddw zgadzaja sie na kontakt
telefoniczny oraz otrzymywanie korespondenciji droga
elektroniczna 1 udostepniaja w tym celu swdj numer telefonu
oraz adres e-mail zgodnie 2z ustawg =z dnia 18.07.2002 r. o
Swiadczeniu usitug droga elektroniczng (Dz.U. z 2002 r. Nr 144,
poz. 1204),

Uczestnicy zawoddw wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych
osobowych na potrzeby organizowanych przez KOS BnO Szczecin
imprez i rajddédw jak rdéwniez na ich gromadzenie w bazach danych
KOS BnO Szczecin zgodnie z Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o
ochronie danych osobowych (tekst Jjednolity Dz. U. z 2015 r.
poz. 2135 z pdzniejszymi zmianami),

Organizator zawoddédw, Patroni i Sponsorzy sa uprawnieni do
wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych
poszczegdblnych uczestnikdw, bioracych udziat w zawodach, przy
czym wizerunek 1 dane te Dbeda wykorzystywane w materiatach
promujacych zawody 1 wydarzenia towarzyszace zawodom (prasa,
radio, telewizja, Internet, materiaty graficzne).

kontaktlbno.szczecin.pl
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uczestnikom, oprdécz nagrdd, nie przysituguja zadne
gratyfikacije, % szczegdlnosci wynagrodzenie zZ
wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych.

KONTAKT

Adres e-mail: kontakt@bno.szczecin.pl
Strona internetowa: bno.szczecin.pl
Dyrektor Zawoddédw: Bartlomiej Mazan tel. 668 009 601

dalsze
tytutu

Sedzia Giléwny Zawodoédw: Hubert Swierczynski tel. 602 74 73 74

kontaktlbno.szczecin.pl
mistrzostwapolski2019.pl
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