Organizator:

Poradajici:

Data:
Datum:

Miejsce:
Misto:

Typ biegu:
Typ zavodu:

Parkingi:

Parkovani:

Przebieranie:

Prevlékani:

Start/meta:
Start/cil:

Kategorie:
Kategorie:

Zgloszenia:

Prihlasky:

BIULETYN (Regulamin)

biegu treningowego w ramach Slaskiej Zimowej Ligi 2025/2026

ROZPIS
zavodu Slezské Zimni Ligy 2025/2026

UKS REFLEX Rybnik ( https://uksreflex.pl/ )
UKS REFLEX Rybnik ( https://uksreflex.pl/ )

25 stycznia 2026 (niedziela)
25 ledna 2026 (nedé€le)

Rybnik (GPS - 50.081865N, 18.485338E)
Rybnik (GPS - 50.081865N, 18.485338E)

Sredni dystans
kratka trat’

P1 (GPS - 50.081865N, 18.485338E), P2 (GPS - 50.081994N, 18.487218E),
P3 (GPS - 50.081322N, 18.483745E),

P4 (GPS- 50.081154N, 18.485410E parkowanie wzdhiz drogi)

P1 (GPS - 50.081865N, 18.485338E), P2 (GPS - 50.081994N, 18.487218E),
P3 (GPS - 50.081322N, 18.483745E),

P4 (GPS- 50.081154N, 18.485410E parkovani podél silnice)

w samochodach
v autech

przy parkingu P1
na parkovisti P1

AM, AK, BM, BK, C, Vet
HA, DA, HB, DB, C, Vet

do 19.01.2026 do 23:59 godz. na adres mail pbadarycz@gmail.com lub
katarzyna@uksreflex.pl

Zgloszenie musi zawiera¢: 1) Imie Nazwisko; 2) Kategoria; 3) numer czipa
Zawodnicy zgloszeni przez Czeski system ORIS nie muszq wysytac
zgloszenia na maila

Po wystaniu zgloszenia koniecznym jest podanie swojego imienia i nazwiska
na interaktywnej licie startowej

do 19.01.2026 do 23:59 hodin na adresu pbadarycz@gmail.com nebo
katarzyna@uksreflex.pl

Prihlaska musi obsahovat 1) Jméno a Prijmeni; 2) Kategorii; 3) Cislo Cipu
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mailto:katarzyna@uksreflex.pl
mailto:pbadarycz@gmail.com
https://docs.google.com/spreadsheets/d/18UV1PDFmMQTIsHSdPieWHiyM9-3aaKDOqv1EHtO66Mo/edit?usp=drive_link
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Wpisowe:
Startovné:

Mapa:
Mapa:

Opisy pkt.:
Popisy:

Start 00

Start 00

Wyniki:
Vysledky:

Uwaga:

Upozornéni:

Hraci registrovani systémem ORIS nemusi zasilat pfihlaSku e-mailem
Po odeslani prihlasky je nutné uvést své jméno a prijmeni na
interaktivni startovni listiné

20 zt - platnosc¢ przed biegiem na miejscu
100 k¢ - platba pri prezentaci v hotovosti do kasicky

Rybnik-GAC, nowa mapa-11/2025, skala 1:7500, e- 2,5 m, format A4
Rybnik-GAC, nova mapa-11/2025, méfitko 1:7500, e = 2,5 m, format A4

na mapie i do odbioru przed startem
na mapé a k vyzvednuti pred startem

10.00 godz. czyScimy czip, odbieramy mape i zaczynamy od puszki START
Start wedtug kolejnosci interaktywnej listy startowej

10.00 hodin, vynulujte Cip, na startu si odeberte mapu a odstartujte se na
krabicku START

Start podle poradi v interaktivnim startovnim seznamu

na stronie - https://oresults.eu/ i https://uksreflex.pl/
na strance - https://oresults.eu/ a https://uksreflex.pl/

Kazdy bierze udziat w biegu na wlasna odpowiedzialno$¢ i ryzyko! Za

dzieci odpowiadajq ich opiekunowie prawni. Uczestnicy ubezpieczajg sie we
wlasnym zakresie. Zgloszenie udzialu w imprezie jest rtwnoznaczne z
akceptacjaq niniejszego biuletynu (regulaminu). Udziat w biegu oznacza zgode
na wykorzystanie wizerunku uczestnika w materiatach zwigzanych z tym
wydarzeniem.

Kazdy se acastni zavodu na vlastni zodpovédnost a riziko!Za déti odpovidaji
jejich zakonni zastupci. Ucastnici si hrad{ vlastni pojisténi. Registraci na akci
souhlasite s témito pravidly. Ucasti v zdvodé souhlasite s pouZitim fotografie
ucastnika v materialech souvisejicich s akcl.

Organizatorzy z Rybnika oczekuja na Wasz udzial w biegu

(kontakt - pbadarycz@gmail.com lub katarzyna@uksreflex.pl).

Na Vasi tcast se tési poradatelé z Rybnika.

(kontakt - pbadarycz@gmail.com nebo katarzyna@uksreflex.pl).
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