33 Puchar Slezy

w Biegu na Orientacje

07- 08.09.2024
Sobétka - Sulistrowice

0/.09.24
bieg sredniodystansowy

08.09.24
bieg klasyczny




Organizatorzy

< Wojskowy Klub Sportowy ,,Slask” ‘
% Urzad Marszatkowski Wojewoédztwa Dolnoslaskiego @

% Gmina Sobdtka

% Centrum Szkolenia Wojsk Inzynieryjnych
i Chemicznych

< Dolnoslaski Zwigzek Orientacji Sportowej

Wspdtorganizatorzy

% Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
% Nadlesnictwo Miegkinia
% Sulicamp - Kompleks wypoczynkowy Sulistrowice

Formairanga zawodow
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Zawody w biegu na orientacje CTZ

Ranking 1,10

Start interwatowy w formie biegu indywidulnego
Klasyfikacja bedzie przeprowadzona po dwéch dniach,
decyduje suma czaséw.
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Marcin Ciszek

Arleta Sosenko

Mateusz Kula

Agnieszka Satahub - Madra
Remigiusz Widziewicz
Katarzyna Ciesidétka

Kierownik zawodéw
Sedzia gtéwny
Budowniczy tras
Kierownik startu
Biuro Zawodow
Obstuga SI
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Program zawodéw

% Etap1 07.09.2024 (sobota) - bieg sredniodystansowy
start godz. 16.00

< Etap 2 08.09.2024 niedziela - bieg klasyczny
start godz. 11.00
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Centrum zawodow

% Parking 1,2 etapu znajduje sie w miejscowosci Sulistrowice, gmina
Sobdtka
Mapa gogle:
https://maps.app.goo.gl/7uRTfHv8dHv85a0G9

% Biuro zawodoéw 1,2 etapu znajduje sie na terenie kompleksu
wypoczynkowego Sulicamp https://sulicamp.pl/ w Sulistrowicach
https://maps.app.goo.gl/KmAKgTFPmMU2ITMV67

Biuro zawodoéw czynne : Etap1- od godz.14.00
Etap 2 - od godz. 9.00

Kategorie wiekowe

< KM10, KM12, KM14, KM16, KM18, KM20,KM21,KM35, KM45, K,M50, M55,M60,

% Kategorie rekreacyjne: OPEN A ( krétka) , OPEN B (dtuga), Rodzinna ( dla
dzieci w wieku do 10 lat wraz z rodzicami).

% Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ taczenia kategorii w przypadku
matej ilosci zgtoszen.

% Zgodnie z Regulaminem Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej
warunkiem udziatu w kategoriach sportowych ,Pucharu Slezy " jest
posiadanie aktualnej licencji PZOS oraz waznych badan lekarskich

% Dla chetnych ktérzy chca wystartowac¢ w kategoriach sportowych, istnieje
mozliwos¢é wykupienia licencji jednorazowej - link do wniosku:
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/70e67c30-9e52-
439a-a603-bb0536b7dbe9



https://maps.app.goo.gl/7uRTfHv8dHv85aoG9
https://sulicamp.pl/
https://maps.app.goo.gl/KmAkqTFPmU21TMV67

Zgloszenie

% | termin do 25.07.2024

% Il termin do 25.08.2024
przez formularz zgtoszeniowy Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej
(https://orienteering.org.pl/pzos/entries)
W wyjatkowych sytuacjach na adres e-mail: puchar.slezy@gmail.com

Oplata startowa

Kategorie Sportowe

Termin |
Do 25.07.2024

Termin Il
Do 25.08.2024

Po terminie

do kat. KM16

60 zt (2 etapy)

80 zt (2 etapy)

100zt (2 etapy)

30 zt (1 etap) 40 zt (1 etap) 50 zt (1 etap)
Powyzej 70 zt (2 etapy) 90 zt (2 etapy) 110zt (2 etapy)
KM16 35zt (1 etap) 45 7t (1 etap) 55 zt (1 etap)
Kategorie Rekreacyjne
Termin | Termin Il Po terminie
Do 25.07.2024 | Do 25.08.2024
OPEN A 50 zt (2 etapy) 70 zt (2 etapy) 90zt (2 etapy)
OPEN B 30 zt (letap) 40 zt (1 etap) 50zt (1 etap)
RODZINNA 40 zt (2 etapy) 60 zt (2 etapy) 70 zt (2 etapy)
25 zt (1 etap) 35 zt (1 etap) 40zt (1 etap)
% wypozyczenie chipa SI: 8 zt
% zgubienie chipa SI: 150 z
% rezygnacja: 50% wpisowego
Pl s

Optaty nalezy dokona¢ przelewem na konto:
Dolnoslaski Zwigzek Orientacji Sportowej;
50-529 Wroctaw, ul. Borowska 1-3

Konto: 96249010570000990036821723 ALIOR Bank
W tytule przelewu wpisaé : Rodzaj optaty startowej /klub, nazwisko/
z dopiskiem Puchar Slezy

Optata realizowana przelewem musi zosta¢ zaksiegowana na koncie
DZOS'u do godz. 24.00 terminu zgtoszen. Po uptywie Il terminu niezbedne
jest okazanie w biurze zawodéw dowodu wptaty. Zapotrzebowanie na
faktury prosimy o podanie w zgtoszeniu lub na adres mail:
puchar.slezy@gmail.com

Organizator obciqzy kluby (uczestnikéow) kwotqg 50% wpisowego za
zawodnikow nieobecnych na zawodach, ktorzy nie zostanq odgtoszeni do
dnia 01.09.2024.
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Terenimapa zawodow

W 33 Pucharze Slezy zostang uzyte 2 mapy obejmujgca potudniowa czeséé
gory. Charakterystyczny teren $wietej géry majacy wiele zalet do
uprawiania orientacji sportowej zachecat do organizacji na jej zboczach
wiele imprez miedzynarodowych takich jak: Puchar Swiata 2016, Ceyoc
2017, Grand Prix Polonia czy ostatnie zawody przeprowadzone witasnie

w czesci potudniowej tj. O-Games. W tym roku pragniemy przypomniec¢

o zaletach Slezy i ponownie pochwalié sie jej walorami. Teren o bardzo
zréznicowanej przebieznosci z przewyzszeniami, ciekawej rzezbie terenu,
kamieniami i formacjami skalnymi, dajacy wszystko co jest potrzebne do
prawdziwego delektowania sie orientacja.

Udziat w tej uczcie daje Swietna okazje, zeby dokonac¢ ostatnich szlifow
przed zblizajgcymi sie Mistrzostwami Polski przeprowadzanych réwniez

w gorzystym terenie.

Skala map 1:10 000, aktualizacja lato 2024, autor Wojciech Dwojak.
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Za zdobycie L, l1,lIl miejsca upominki i dyplomy.

Zakwaterowanie

Organizator czyni starania o pozyskanie oferty noclegéw w warunkach
turystycznych ( materac, spiwoér). W przypadku zainteresowania,
prosimy o wstepng informacje na adres mail: puchar.slezy@gmail.com
pozwoli nam to na okreslenie potrzeb.

Zachecamy do skorzystania z bogatej oferty wspétorganizatora -
Osrodek Sulicamp https://sulicamp.pl/ w Sulistrowicach, w ktérym
zlokalizowane jest Centrum zawodoéw.

Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegéw.
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Dodatkowe informacje
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Organizator zapewnia opieke medyczna w czasie trwania zawodéw
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej
Organizator nie ponosi kosztéw ubezpieczenia indywidualnego
Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji
niniejszego Biuletynu

Zgtoszenie na zawody jest rownoznaczne z akceptacja ustalen
Biuletynu

W przypadku odwotania imprezy w zwiazku z rzagdowymi
obostrzeniami, zakazem wstepu do lasu, organizator gwarantuje
zwrot 100% wptaconego wpisowego

Uczestnicy zawodow wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych, zdjec¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne
zawodow

Informacje o zawodach znajduja sie na stronie: http://bno.pl/

DO ZOBACZENIA NA ZAWODACH ©


http://bno.pl/

