Regulamin imprezy na Orientacje

XIl Puchar Puszczy Piskiej 2021 w BnO

§1 ZESPOt ORGANIZACYINY

1.

Organizatorem jest Zespdt Szkét Lesnych w Rucianem-Nidzie, Uczniowski Klub Sportowy

Technik Ruciane-Nida, Nadle$nictwo Strzatowo.

. W skfad zespotu organizacyjnego wchodza:

e Dyrektor Zespotu Szkét Lesnych w Rucianem-Nidzie — Halina Parikowska
¢ Nadlesniczy Nadlesnictwa Strzatowo — Piotr Czyzyk

e Kierownik zawodéw — Marek Szczepanski

. Do udzielania wszelkich informacji dotyczgcych imprezy upowaznieni sa:

e Marek Szczepanski — 509 502 727

. Obstuga techniczna zawodéw:

e Sedzia Gtéwny — Marek Sobiegraj

e Budowniczy tras — Maciej Krzysko

e Obstuga SI — Marek Sobiegraj, Maciej Krzysko

Wszelkie informacje na temat imprezy bedg umieszczane na stronie zawodow:

http://ukstechnik.zsl.org.pl/puchar-puszczy-piskiej, a takze na: www.sobmark.info.pl

§2 MIEJSCE | TERMIN ZAWODOW

1.

2.

Zawody odbedg sie w dniu 16 maja 2021 roku (niedziela) na terenie Nadlesnictwa

Strzatowo:

e 16.05.2021 — Start "00" — godz. 11.00 (bieg sredniodystansowy) — nowa mapa,
1:10000, e-2.5m (w trakcie realizacji)

Centrum Zawodow:

e niedziela, 16 maja w godz. 09.00 — 10.30 — bezposrednio na miejscu zawodow
(okolice lesniczowki Pierstawek k. miejscowosci Piecki, GPS: dokfadna lokalizacja

podana bedzie 21 kwietnia)


http://ukstechnik.zsl.org.pl/puchar-puszczy-piskiej
http://www.sobmark.info.pl/

§3 MIEJSCE ZAKWATEROWANIA | DOJAZD
1. Organizator na koszt uczestnikdw udostepnia miejsca noclegowe dla zawodnikow w
terminie 15/16 maja 2021 roku:
e w sali gimnastycznej Zespotu Szkét Lesnych — 7.50zt/osoba za noc, dostepnych okoto
10 miejsc (z wtasnym Spiworem i karimatg)

o w Szkolnym Schronisku Mifodziezowym — w budynku internatu ZSL, kontakt:

661 504 083, ceny zgodnie z cennikiem schroniska — http://ssm.zsl.org.pl/pl/cennik.

2. Dojazdy Uczestnicy zapewniajg sobie we wiasnym zakresie, na wtasny koszt.

3. Uczestnicy, korzystajacy z noclegdw w obiektach wymienionych w ust.1 zobowigzani sg

do przestrzegania regulaminéw wewnetrznych w w/w placéwkach.

84 ZGLOSZENIA | OPLATY
Zgtoszenie do zawodow nastepuje poprzez wypetnienie elektronicznego formularza

znajdujagcego sie na stronie zawodow: http://ukstechnik.zsl.org.pl/puchar-puszczy-

piskiej/rejestracja.

Nalezy obowigzkowo uzupetni¢ pola imie, nazwisko, kategoria, rok urodzenia. Pola numer
Sl, numer licencji PZOS wypetniajg zawodnicy posiadajgcy witasnego chipa oraz numer
licencyjny PZOS.
W polu klub/instytucja nalezy wpisaé reprezentowany klub lub instytucje. Zawodnicy
startujacy indywidualnie wpisujg ,Indywidualnie”. Nie uzupetnienie pola klub/instytucja
spowoduje uznanie zawodnika za startujgcego indywidualnie.
Wypetnienie pdl telefon i adres email jest opcjonalne. Formularz elektroniczny aktywny
bedzie do 12 maja 2020. Po tym terminie prosimy o ewentualny kontakt z kierownikiem
zawodow (Marek Szczepanski — 509 502 727)
1. Wpisowe (kategorie):
e KM10,12,14-7 zt
e KM 16, 18,20, OPEN (R) - 10 zt
e KM 21, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75+ - 25 zt
2. Na zawodach stosowany bedzie system pomiaru czasu i potwierdzania punktéw
kontrolnych SPORT IDENT (SI). Jezeli zawodnik posiada wtasnego chipa, to prosimy w
elektronicznym systemie zgtoszen o podanie jego numeru w polu Numer chipa SI. Dla
uczestnikdw nie posiadajgcych wtasnego chipa, istnieje mozliwos¢ wypozyczenia w
sekretariacie zawodoéw, za dodatkowgq optatg 3 zt, zagubienie chipa — 120 zi).
3. Uczestnik zobowigzany jest wraz z nadestaniem zgtoszenia, uisci¢ na rachunek

Organizatora wymagane opfaty za wpisowe na zawody.


http://ssm.zsl.org.pl/pl/cennik
http://ukstechnik.zsl.org.pl/puchar-puszczy-piskiej/rejestracja
http://ukstechnik.zsl.org.pl/puchar-puszczy-piskiej/rejestracja

4. Wptaty nalezy dokona¢ na rachunek bankowy wskazany przez Organizatora (rachunek

Uczniowskiego Klubu Sportowego Technik Ruciane-Nida):

W-MBS O/Ruciane-Nida nr 61 9364 0000 2001 0015 9186 0001
z dopiskiem: XIl PPP 2020

ewentualnie na miejscu, w biurze zawodow.

5. Organizator nie zwraca dokonanych przez uczestnikdw wptat w przypadku nieobecnosci,

wykluczenia lub z uwagi na braki formalne w dokumentach uczestnika.

Prosimy o dotrzymanie terminu zgtoszen, poniewaz mapy beda drukowane wraz z trasami!

§5 INFORMACIJE DOTYCZACE ZAWODOW SPORTOWYCH

1. Przepisy ogdlne:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

j)

k)

XIl Puchar Puszczy Piskiej — to impreza na Orientacje o charakterze edukacyjno-
rekreacyjnym z elementami rywalizacji.
Zawody indywidualne z regionalnego kalendarza zawodéw (RTZ):

e bieg klasyczny - ranking PZOS - 0.7
Uczestnicy zobowigzani sg szanowac¢ $rodowisko naturalne oraz przestrzega¢ zasad
ochrony przeciwpozarowej lasu. Uczestnicy nie mogq zanieczyszczaé terenu i
pozostawia¢ $mieci na terenie zawodow. Ponadto zabrania sie uzywania szklanych
pojemnikéw w poblizu i na terenie biegu.
Uczestnik, ktory dopusci sie naruszenia przepisu ust. 1 moze zosta¢ ukarany przez
Komisje Sedziowska karg dyskwalifikacji.
Uczestnicy zawoddw pokonujg trase spacerem, marszem, truchtem lub biegiem,

dostosowujac tempo do indywidualnych mozliwosci organizmu.

Z uwagi na charakter imprezy, w czasie jej trwania, na terenie imprezy obowigzuje

zakaz spozywania alkoholu.
Impreza odbedzie sie bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.
Za szkody wynikte wobec uczestnikéw jak i osdb trzecich, Organizator nie odpowiada.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za urazy, kontuzje i innego rodzaju

uszczerbek na zdrowiu lub zyciu, powstate w trakcie trwania zawodéw.

Uczestnicy ubezpieczajg sie od nastepstw nieszczes$liwych wypadkéw i innych zdarzen

we wilasnym zakresie.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest niezwtocznie przekaza¢ Organizatorowi informacje

0 osobie, ktéra na trasie biegu ulegta wypadkowi.
Organizator na terenie zawoddw zapewnia opieke medyczna.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za zagubienie, uszkodzenie czy

zniszczenie rzeczy uczestnikdw na terenie zawodow.



n) Zgtoszenie sie na impreze , Xl Puchar Puszczy Piskiej” oznacza, ze zgtaszajgcy zgadza

sie na wykorzystanie fotografii z jego osobg w celach informacyjnych o tej imprezie.

2. Kategorie:

K (kobiety) M (mezczyini) Rocznik
10 10 2011 i mtodsi
12 12 2009 -2010
14 14 2007 - 2008
16 16 2005 —-2006
18 18 2003 -2004
20 20 2001 -2002
21 21 1987 - 2000
35 35 1982 - 1986
40 40 1977 - 1981
45 45 1972 - 1976
50 50 1967 - 1971
55 55 1962 - 1966
60 60 1957 - 1961
65+ 1956 i wczesniej
65 1952 - 1956
--- 70+ 1951 i wczesniej
OPENR dziecko + opiekun
OPEN poczatkujgcy w BnO

3. COVID-19:

Ze wzgledu na ograniczenia zwigzane z przeciwdziataniem koronawirusowi COVID-19
wszyscy zawodnicy zobowigzani s3 do $cistego stosowania sie zalecen i rozporzadzen
Ministra Zdrowia i Ministra Sportu obowigzujacych w dniu rozegrania zawoddéw. Wiecej
aktualnych informacji w tym zakresie podanych zostanie w komunikacie technicznym
zawodow.

Ze wzgledu na troske o zdrowie i Zzycie wszystkich uczestnikéw zawoddéw organizatorzy
prosze o zaniechanie uczestnictwa w zawodach wszystkich, u ktérych w dniu zawodéw
wystepowaé bedzie podwyiszona temperatura ciata i ktérych samopoczucie moie
wskazywa¢ na jakiekolwiek infekcje drég oddechowych, a takze tych zawodnikow, ktérzy
mieli w ostatnim czasie kontakt z osobami zaraionymi koronawirusem badz

przebywajgcymi na kwarantannie.



4. Postanowienia koncowe:

e Impreza nie ma charakteru komercyjnego i organizowana jest na zasadach
samofinansujgcych sie. Wyliczona kwota wpisowego wynika z kalkulacji kosztéw i nie
obejmuje zyskéw.

e Uczestnicy, zgtaszajacy sie na zawody indywidualnie lub za posrednictwem klubow
badz innych jednostek organizacyjnych, wyrazaja zgode na publikowanie ich
wizerunku, imienia i nazwiska oraz roku urodzenia, w relacjach z zawoddw
zamieszczanych w mediach, wynikach oraz protokotfach koricowych zawodéw.

e Kluby i instytucje zgtaszajace odpowiedzialne sg za posiadanie i aktualnos¢ badan
lekarskich zgtaszanych zawodnikéw.

e Uczestnicy, zgtaszajgcy sie na Mistrzostwa indywidualnie lub za posrednictwem
klubéw badZz innych jednostek organizacyjnych, biorgc udziat w zawodach
oswiadczajg jednoczesnie, ze sg swiadomi specyfiki biegu na orientacje oraz wtasne;j
odpowiedzialnosci za sposéb i wybor wariantu pokonywania tras.

e Interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow.



