
Sprawozdanie roczne z realizacji strategii działania PZOS za rok 2024 

1. Wprowadzenie 

Rok 2024 był ostatnim rokiem realizacji strategii PZOS na lata 2019–2024. Dokument ten 

stanowi podsumowanie osiągnięć, wyzwań oraz efektów działań podejmowanych w ramach 

wyznaczonych celów strategicznych. 

2. Realizacja celów strategicznych 

2.1. Cele nadrzędne 

1. Popularyzacja orientacji sportowej 

○ Kontynuowano organizację akcji „Cała Polska biega z mapą”, która zgromadziła 

tysiące uczestników w różnych miastach w ramach akcji WORLD 

ORIENTEERING WEEK organizowanej przez International Orienteering 

Federation. 

○ Rozszerzono współpracę z Lasami Państwowymi, rozwijając infrastrukturę 

stałych punktów kontrolnych (Zielony Punkt Kontrolny). 

○ Zorganizowano liczne zawody regionalne i ogólnopolskie w BnO, RJnO oraz OP, 

co przyczyniło się do wzrostu liczby uczestników. 

2. Działania na rzecz sportu dzieci i młodzieży 

○ Program „Przygoda ze sportem” umożliwił udział w zajęciach sportowych 

i szkoleniach dla ponad 358 dzieci i młodzieży. 

○ Zwiększono liczbę województw, w których bieg na orientację jest częścią 

programu “Przygoda dzieci i młodzieży z orientacją sportową”. Wykonano 

22 mapy dla szkolenia dzieci i młodzieży, prowadzono zajęcia w 26 grupach 

szkoleniowych. 

3. Promocja sportu jako aktywności prozdrowotnej i ekologicznej 

○ Wszystkie imprezy sportowe organizowane przez PZOS spełniały standardy 

ekologiczne, promujące ochronę środowiska naturalnego. 

○ Opracowano i wydano bezpłatny "Przewodnik dla organizatorów i uczestników 

imprez na orientację" zawierający zestaw informacji, które pomogą naszemu 

środowisku w praktyce stosować zasady zrównoważonego rozwoju. Projekt 

realizowany jest dzięki dofinansowaniu z Funduszu Naturalnej Energii, którego 

organizatorem jest Operator Gazociągów Przesyłowych GAZ-SYSTEM S.A. 

2.2. Cele szkoleniowe i wynikowe 

1. Wyniki sportowe 



○ Polska reprezentantka Aleksandra Hornik osiągnęła bardzo dobry wynik na 

Mistrzostwach Świata w BnO w Wielkiej Brytanii, zajmując czwarte miejsce na 

dystansie sprinterskim. 

○ Nasza reprezentacja seniorów w BnO zakwalifikowała do The World Games 

2025 Chengdu w Chinach. 

○ Tomasz Rzeńca zdobył brązowy medal w kategorii M16 na dystansie klasycznym 

w Mistrzostwach Europy Juniorów w BnO (szczecin). 

○ Brązowy medal w sztafecie wywalczyli nasi reprezentanci z kategorii M16 

w składzie: Antoni Trzeciak, Antoni Pachnik i Tomasz Rzeńca. Szóste miejsce 

zajęła sztafeta W16 w składzie: Julia Biskupińską, Jaśmina Olejnik i Małgorzata 

Porzycz w Mistrzostwach Europy Juniorów w BnO (Szczecin). 

○ W RJnO nasi zawodnicy zajęli 4. miejsce w klasyfikacji generalnej podczas 

Mistrzostw Świata Juniorów. 

○ Podczas Mistrzostw Świata w MTBO w kategorii U23 Bartosz Niebielski zajął 6. 

miejsce na dystansie klasycznym. 

2. Rozwój kadr trenerskich i sędziowskich 

○ Przeszkolono 21 nowych instruktorów. 

○ Liczba aktywnych sędziów wzrosła o 22 osoby, co pozwoliło na organizację 

zawodów na wyższym poziomie. 

2.3. Działania międzynarodowe 

● Polska wzmocniła swoją pozycję w strukturach International Orienteering Federation 

(IOF) poprzez udział przedstawiciela w komisji MTBO. 

● Z sukcesem zorganizowano Puchar Świata Mistrzostwa Europy MTBO, uzyskując 

wysokie oceny od IOF oraz Mistrzostwa Europy Juniorów w BnO. 

3. Efekty działań 

● Liczba licencjonowanych zawodników wzrosła o 13 osób w porównaniu z rokiem 2023. 

● Popularność orientacji sportowej zwiększyła się dzięki lepszej obecności w mediach,  

● Usprawniono infrastrukturę poprzez rejestrację nowych map oraz zakup sprzętu dla 

zawodników kadry narodowej i grup szkoleniowych. 

4. Wyzwania i rekomendacje 
● Wyzwania: 

○ Niedostateczne finansowanie sportów nieolimpijskich utrudniało realizację 

ambitniejszych celów. 

○ Brak wystarczającej liczby wykwalifikowanych trenerów w MTBO i NBnO wciąż 

pozostaje problemem. 

● Rekomendacje: 

https://www.theworldgames2025.com/en/


○ Wzmocnienie współpracy z partnerami biznesowymi w celu pozyskania 

sponsorów strategicznych. 

○ Dalsze działania na rzecz wprowadzenia orientacji sportowej do programów 

nauczania w większej liczbie szkół. 

5. Podsumowanie 
Strategia na lata 2019–2024 została zrealizowana w znaczącym stopniu. Popularyzacja 

orientacji sportowej, rozwój kadr oraz sukcesy sportowe potwierdzają skuteczność podjętych 

działań. W 2025 roku kluczowe będzie opracowanie nowej strategii, która uwzględni zdobyte 

doświadczenia i nowe wyzwania. 

 


