$laski Zwigzek Orientacji
Sportowej

FEDERACJA

sPORTU

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikéw w Biegu na Orientacje (Makroregion D)
Bieg sprinterski, Bieg klasyczny
26-27.09.2026 Rudy, Bargtowka

Organizator:
UKS Reflex Rybnik
Slaski Zwigzek Orientacji Sportowe;j

Partnerzy:

Slgska Federacja Sportu w Katowicach
Nadlesnictwo Rudy Raciborskie
Nadlesnictwo Rybnik

Szkota Podstawowa w Rudach

Szkota Podstawowa w Bargtéwce

Klub Sportowy Korona Bargtéwka

FORMA ZAWODOW

Zawody indywidualne o wspofczynniku rankingowym — 1100
Zespot Organizatorow:

Sedzia gtéwny — Marek Okun

Kierownik zawoddéw — Robert Porada

Kartograf — Sebastian Janas, Piotr Badarycz

Budowniczy tras — Robert Porada, Piotr Badarycz

Obstuga S| — Piotr Badarycz

Kierownik startu — Katarzyna Androsz

Kierownik mety — Piotr Badarycz

TERMIN | MIEJSCE:
Bieg sprinterski - 26.09.2026 godz. 12:00 Rudy
Bieg klasyczny - 27.09.2026 godz. 10:00 Bargtowka



KATEGORIE:
K14 iM14

ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia przyjmujemy do dnia 21 wrzes$nia 26r. przez formularz na stronie PZOS:

Bieg na dystansie sprinterskim - zgtoszenie
Bieg na dystansie klasycznym - zg’roszenie

OPLATA STARTOWA:
Bezptatnie

BIURO | CENTRUM ZAWODOW:

Sobota 26.09.26r. — Szkota podstawowa w Rudach, 47-430 Rudy ul. Rogera 2.

Praca biura od godz. 10:00.

Niedziela 27.09.26r. — Szkota podstawowa w Bargtéwce, 44-153 Bargtowka ul. Raciborska 67.
Praca biura od godz. 8:00

POTWIERDZANIE PK:
W zawodach zastosowany zostanie system Sportldent (system bezprzewodowy AIR+)

TEREN ZAWODOW:

Bieg sprinterski — teren parkowo lesny w Rudach

Bieg klasyczny — las w miejscowosci Bargtdwka, teren z niewielkimi przewyzszeniami z
urozmaicong rzezbg terenu

MAPY:
Sprint — nowa mapa (Park Rudy), skala 1:4000. Klasyk teren nigdy nie mapowany (Cysterskie
kopalnie), skala 1:10000.

NAGRODY:
Za kazdy bieg dyplomy i medale za zajecie miejsca I-lll w kategoriach KM14, za miejsca IlI-VI
dyplomy.

DEKORACJE
26.09.2026 okoto godz. 15.00, 27.09.2025 okoto godz. 15:00 w Centrum Zawodow

PARKING:
Lokalizacja parkingéw bedzie podana w komunikacie technicznym.

UWAGI:

— Zgtoszenie jest rbwnoznaczne z akceptacjg regulaminu oraz zobowigzaniem sie do jego
przestrzegania.

— Dla os6b niepetnoletnich obowigzuje zgoda rodzicéw na udziat w zawodach (odpowiadajg
kierownicy ekip).


https://www.orienteering.org.pl/detail/stage/1778
https://www.orienteering.org.pl/detail/stage/1779

— Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow.

- Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej.

— Uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

— Zawodnicy startujg na wiasng odpowiedzialnosé z petng swiadomoscig mozliwych
niebezpieczenstw i ryzyka z tym zwigzanego. W przypadku wypadku, utraty zdrowia lub mienia,
osoby te nie bedg roscity zadnych zobowigzan wobec organizatorow, wspétorganizatoréw
udostepniajgcych swoje obiekty na czas i okolicznosé zawodow.

- Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw Kodeksu Drogowego.

— Organizator zapewnia opieke medyczna.

— Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.

— Zawody zostang przeprowadzone bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

- Wszyscy Zawodnicy startujgcy w Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikow

zobowigzani sg do posiadania waznych badan lekarskich oraz aktualnej licencji PZOS.
Zawodnicy startujgcy w Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikéw nieposiadajgcy waznych
badan lekarskich oraz licencji PZOS nie zostang dopuszczeni do startu (mogg uczestniczy¢ w
zawodach towarzyszgcych Rybnio Cup). Badania nalezy okaza¢ przy rejestracji w CZ.

POLITYKA PRYWATNOSCI:

Zgtoszenie sie do zawodow jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych przez organizatora zawodow na potrzeby ich organizaciji, publikaciji list startowych i
wynikow oraz zgody na udostepnienie wizerunku zawodnikow w mediach, relacjach z zawodow
zamieszczonych na stronie www.lzos.org.pl oraz materiatach promocyjnych dotyczgcych zawodow.



