GRAND § PRIX KRAKOWA

w biegach gérskich
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Mistrzostwa Polski

w Orientacji Precyzyjnej

Krakéw 19-20.06.2021
Biuletyn 1

... "Mozlwos$é uprawiania sporiu i rywalizagi nawet z osobami spraawnyrmi
niezaleznie od fizycznych mozliwosei. ITéznorodnosé miejse, w jakich
odbiywajq sie zmwody- od lasu, przez miasteczka, ogrod zoologiczny po
wydmy i pole golfowe. I kontakt z ludzmi z pasja, wyjscie z domu, Ale
przede wszystkim poiwofé rywalizagyi...”
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."Wszystko 77 (.. Nutka adrenaliny, potrzeba skupienia, zabawa w terenie -
ktory lampionjest iym X - zakopany skarb, poznawanie nowych ciekawych
Iudzi, uirwalanie relagi juz irwayqgcych. Podoba mi sie
roznokolorow osé: Energia Kargula, Spokdj Adriana, cierpliwos$é
niekoriczqey sie entuzjazm p. Trener Teresy, ktory sie udziela. Te
zawody to poznawanie siebie, nauka i wiara w jednym...” - Zbyszek




Witamy w Krakowie!
Drodzy Sportowcy,

Wojskowy Klub Sportowy ,Wawel” jest ogromnie podekscytowany
mozliwoscig zorganizowania Mistrzostw Polski w Orientacji Precyzyjnej
- w miescie z tak ogromnym bogactwem kulturowym i historycznym.
Pragniemy zaprosi¢ Panstwa do miasta krolewskiego, gdzie za arene
sportowych zmagan bedg nam stuzy¢ tereny parkowo-lesne: Park
Bednarskiego oraz Skatki Twardowskiego.

Do zobaczenia wkrotce!
Kierownik zawodow
Teresa Bugaj
e ——
1. Organizatorzy
- Wojskowy Klub Sportowy ,,Wawel”
- Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
2.Komitet organizacyjny
- Kierownik zawodow Teresa Bugaj
- Sedzia Gtéwny Jan Zdanowicz

- Budowniczy tras Jan Zdanowicz, Adrian Krol

3. Termin zawodow \ |
19.06.2021 Pre-O  start godz. 11:00 '
19.06.2021 Temp-O start godz. 16:00 ) ﬁ'

20.06.2021 Sztafety start godz. 10:00
4.Kategorie
OPEN - obejmuje wszystkich zawodnikéw bez wzgledu na pteé, wiek i stopien

niepetnosprawnosci.



PARA - obejmuje zawodnikéw bez wzgledu na wiek i pte¢, ktorych
niepetnosprawnos¢ istotnie ogranicza ich mozliwosci ruchowe odpowiednio
do zatacznika nr 12a Regulaminu Licencyjnego PZOS.

MLODZIK - obejmuje zawodnikéw do 14 lat (rocznik 2007) bez wzgledu na
pteé

Kategoria MLODZIK nie bedzie klasyfikowana w ramach Mistrzostw Polski .

Sztafety 3-osobowe klubowe z osobng klasyfikacja w kat. PARA, OPEN i
MLODZIK.

5 Uczestnictwo i zgloszenia

Zawodnicy startujacy w Mistrzostwach Polski zobligowani sg do posiadania
licencji PZOS.

Zgtoszenia prosze przesytac do dnia 13.06.2021 drogq mailowa na adres

trial@orienteering.org.pl J

W zgtoszeniu prosze umiesci¢ nastepujace informacje:

- imie i nazwisko

f f
- kategoria —
- numer licenc;ji ) ¥

- numer chipa
- nazwa klubu

Wpisowe w wysokosci 20 zt od osoby za kazdy start nalezy przelaé¢ na nr konta
60 1500 1979 1219 7003 7691 0000

Sztafeta - 50 zt od zespotu.

W opisie przelewu prosze zamiesci¢ informacje za kogo zostata dokonana
optata startowe.

6. Teren i mapy

Skaty Twardowskiego
Skala: 1:4 000
Aktualnos$¢ — wiosna 2021

Teren zawodow Pre-0 i Temp-O to teren z licznymi formacjami krasowymi,
z bogata rzezbg terenu oraz licznymi formacjami skalnymi.



Park Bednarskiego
1:4 000
Aktualnosc¢ — wiosna 2021

Teren sztafet to teren parkowy utworzony w obrebie dawnego
kamieniotomu. Wystepuje bogata rzezba terenu z licznymi formacjami

skalnymi.

7. Zakwaterowanie i wyzywienie

WKS Wawel nie posredniczy w organizacji zakwaterowania i wyzywienia.

8. Inne waine informacje

WKS Wawel zaprasza osoby zainteresowane startem w nocnych zawodach w
ramach Grand Prix w Biegach Gdrskich, ktére odbedgq sie 19.06 .2021.
Wszystkie informacje odnosnie tych zawodéw mozna znalez¢ na stronie

zawodow - http://krakowbiega.pl/

Wszystkie pytania prosze kierowac na adres

trial@orienteering.org.pl

Powodzenia!



