Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Pomorski Okregowy Zwiazek
Orientacji Sportowej

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow

W biegu na orientacje

Gdynia 05.10.2024 r.
Zawody wspoifinansowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki

1. ORGANIZATOR

Uczniowski Klub Sportowy ,,Azymut 45” Gdynia
81-578 Gdynia ul. Wiczlinska 33

na zlecenie Pomorskiego Okregowego Zwigzku Orientacji Sportowej
Pomorska Federacja Sportu w Gdansku

2. OSOBY FUNKCYJNE

Sedzia gtdwny - Agata Porzycz

Budowniczy tras — Jerzy Porzycz

3. FORMA ZAWODOW

zawody indywidualne, dystans sprinterski, o wspotczynniku rankingowym PZOS - 1,0.
4. KATEGORIE WIEKOWE

Kobiety Mezczyzni Rocznik

K14 M14 do 2010

5. ZGLOSZENIA

Do dnia 30.09.2024 do godziny 23:59 w poprzez formatke zgtoszeniowg na stronie
Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej

6. CENTRUM ZAWODOW

Plac Zabaw Zameczek Gdynia Obtuze ul. Piekarska
https://maps.app.goo.gl/6v3CTNzaRufN7MtW8

7. BIURO ZAWODOW

Czynne w Centrum Zawodow od godz. 14:30




8.START i KWARANTANNA

Godzina ,,00” 15:30 - sobota

Dojscie do startu z CZ 300m, wyznakowane tasmami zétto-pomaranczowymi

Do godziny 15:00 wszyscy zawodnicy muszg sie znalez¢ w strefie startu

Rozgrzewka dozwolona tylko w strefie startu

9. MAPA

Mapa ,Obtuze” w skali 1:4000 e - 2,0 m

aktualnos¢ sierpien 2023 z pdzniejszymi poprawkami

Zabezpieczona w folii.

10. TEREN

Teren mapy to wiekszosci teren osiedla wielorodzinnego (bloki). Znajduje sie réwniez
zabudowa jednorodzinna. Miejscami wystepuje las. W niektérych czesciach mapy sq
duze przewyzszenia

Fragmenty map:

11. POTWIERDZANIE PK

Zawody zostang przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania
punktow kontrolnych SPORTident. Stacje bedq dziataty w systemie bezdotykowym
AIR+

12. DLUGOSCI TRAS

K14 - 2,4 km 15 PK 30m

M14 - 2,7 km 16 PK 30m

13.NAGRODY

Za miejsca 1-3 medale i dyplomy

Za miejsca 4-6 dyplomy

14. INNE

- Zgtoszenie sie na zawody jest réwnoznaczne z akceptacjg postanowien regulaminu
zawodow oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku w celach
organizacyjnych

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie

trwania zawodow



- Organizator w trakcie trwania zawoddéw zapewnia opieke medyczng
- Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie

- Zawody odbedgq sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
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Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow

w biegu na orientacje

Wejherowo 06.10.2024 r.
Zawody wspoifinansowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki

1. ORGANIZATOR

Uczniowski Klub Sportowy ,Siédemka” Rumia
84-230 Rumia ul. Batorego 29

na zlecenie Pomorskiego Okregowego Zwigzku Orientacji Sportowej
Pomorska Federacja Sportu w Gdansku

2. OSOBY FUNKCYJNE

Sedzia gtowny - Janusz Porzycz

Budowniczy tras — Jacek Nowak

3. FORMA ZAWODOW

zawody indywidualne, dystans klasyczny, o wspotczynniku rankingowym PZOS - 1,0.
4. KATEGORIE WIEKOWE

Kobiety Mezczyzni Rocznik

K14 M14 do 2010

5. ZGLOSZENIA

Do dnia 30.09.2024 do godziny 23:59 w poprzez formatke zgtoszeniowg na stronie
Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej

6. CENTRUM ZAWODOW

droga lesna przy drodze Wejherowo — Gniewowo
https://maps.app.goo.gl/B2ChThUFQVTxSQ1b8

7. BIURO ZAWODOW

Czynne w Centrum Zawodow od godz. 09:30




8.START

Godzina ,,00” 11:00 - niedziela

Dojscie do startu z CZ 550 m, wyznakowane wstazkami koloru biatego

9. MAPA

Mapa , Gniewowo” w skali 1:10000 e -5 m

aktualnos¢ wiosna 2024

Zabezpieczona w folii.

10. TEREN

Teren mapy to typowy teren morenowy z przewyzszeniami do 40 m. W wiekszosci
teren dobrze przebiezny, miejscami o ograniczonej przebieznosci. Gesta sie¢ drog i

Sciezek.
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11. POTWIERDZANIE PK

Zawody zostang przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania

W

punktow kontrolnych SPORTident. Stacje bedq dziataty w systemie bezdotykowym
AIR+

12. DLUGOSCI TRAS
K14 - 3,6 km 10 PK 150 m
M14 - 4,3 km 12 PK 180 m

13. PUNKT WIDOKOWY

W odlegtosci 200 m od CZ drogg w kierunku wschodnim znajduje sie punkt widokowy
(kod nr 39). Czas biegu od punktu widokowego do mety 7-10 min biegu.

14. NAGRODY

Za miejsca 1-3 medale i dyplomy

Za miejsca 4-6 dyplomy

15. INNE
- Zgtoszenie sie na zawody jest réwnoznaczne z akceptacjg postanowien regulaminu

zawoddw oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku w celach

organizacyjnych



Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodow

Organizator w trakcie trwania zawodéw zapewnia opieke medyczng

Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie

Zawody odbedq sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne



