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Klubowe Mistrzostwa Polski

ORGANIZATOR:

Uczniowski Klub Sportowy
PATRIA MLYNNE

34-601 Limanowa 3

NIP: 737-17-49-167

tel. +48 660 444 292

e-mail: witollds@poczta.onet.pl ORIENTEERING
www.patriamlynne.pl TEAM

PATRONAT HONOROWY:

Burmistrz miasta Limanowa — Jolanta Juszkiewicz
Nadlesniczy Nadlesnictwa Brzesko — Pawet Dziegielowski
Prezes Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej — Lukasz Charuba

KOMITET ORGANIZACYJUNY:

Kierownik zawodow — Mitosz Krol

Sedzia gtowny — Witold Sochacki

Mapy — Wojciech Dwojak, Jacek Koztowski, Jacek Morawski i Piotr Pietron
Trasy — Jacek Koztowski i Piotr Pietron

Obstuga Sportldent — Marcin Lesnicki

PROGRAM ZAWODOW:

19.09.2025 (pigtek):

20:00 — bieg sprinterski nocny, Limanowa
20.09.2025 (sobota):

10:30 — bieg sredniodystansowy, Kamionna

20:00 — bieg sztafetowy (zmiany I i Il), Brzeznica
21.09.2025 (niedziela):

10:00 — bieg sztafetowy (zmiany Il - VII), BrzeZnica

RANGA | FORMA ZAWODOW:

Klubowe Mistrzostwa Polski w biegu na orientacje - zawody
Centralnego Terminarza Zawodow o wspotczynniku rankingowym — 1.3
Zawody rozegrane zostang w formie trzech biegow:

dwa biegi indywidualne: bieg sprinterski i klasyczny (oddzielna
klasyfikacja) oraz 7-zmianowe sztafety lesne.

UKS Patria Miynne
www.kmp2025.pl




Klubowe Mistrzostwa Polski

UDZIAt W ZAWODACH :

W zawodach mogg wzig¢ udziat wytgcznie zawodnicy posiadajgcy
aktualng licencje PZOS oraz wazne badania sportowo-lekarskie.
Dopuszcza sie do startu zawodnikow niezrzeszonych posiadajgcych
aktualng licencje PZOS.

Wymagania te nie dotyczg kategorii otwartych i dzieciecych.

KATEGORIE :

Bieg sprinterski i Sredniodystansowy:

KM10 / KM12 / KM14 / KM16 / KM18 / KM20 / KM21 / KM35 / KM40 /
KM45 / KM50 / KM55 / KM60 / KM65 / KM70 / KM75 / KM80 / KM85 /
KM90

Sztafeta klubowa (wymagania wiekowe poszczegdolnych zmian):
1 — kobieta K16 lub starsza

2 —mezczyzna lub kobieta KM16 lub starsi

3 — kobieta bez K20-35 lub mezczyzna bez M16-50

4 — kobieta bez K20-35 lub mezczyzna bez M18-40

5 — kobieta bez K18-50 lub mezczyzna bez M16-55

6 — kobieta K16 lub starsza

7 —mezczyzna lub kobieta KM16 lub starsi

Kategorie dzieciece (w sobote i niedziele):
KM10R / KM10ON

Kategorie otwarte (w pigtek i sobote):
OPEN Short / OPEN Long

Kategorie otwarte (w niedziele):
KM10 / KM12 / KM14 / KM16-18 / KM20-21 / KM35 / KM50 / KM65+
OPEN Short / OPEN Long

UKS Patria Miynne
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Klubowe Mistrzostwa Polski

WPISOWE:

Wysokos¢ optaty wpisowej wynosi:

Bieg sprinterski nocny:

KM10-14 — 20 zt / etap

KM16-20 oraz KM65+ — 30 zt / etap
KM21-60 — 40 zt / etap

Bieg sredniodystansowy:
KM10-14 — 25 zt / etap

KM16-20 oraz KM65+ — 35 zt / etap
KM21-60 — 50 zt / etap

Sztafeta klubowa: 200 zt

Kategorie otwarte:

KM10N, KM10R, OPEN Long, OPEN Short — 20 zt / etap

KM10/ KM12 / KM14 | KM16-18 / KM65+ — 20 zt / bieg w niedziele
KM20-21 / KM35 / KM50 — 30 zt / bieg w niedziele

Ptatnos¢ mozna dokonywac przelewem na konto klubu:

25 8804 0000 0000 0016 6618 0001

w terminie do 8.09.2025 r. Po tym dniu dopuszczamy jedynie ptatnosc
gotéwkag w biurze zawodow.

Kluby, ktére potrzebujg faktury za wpisowe prosimy o przestanie
wszystkich danych na maila witollds@poczta.onet.pl do 10 wrze$nia.

ZGtOSZENIA:

Zgtoszenia przyjmujemy w nieprzekraczalnym terminie do 8.09.2025 r.
Po tym dniu mozliwe bedzie zgtoszenie sie tylko do kategorii dzieciecej
lub otwartej. Zgtoszenia w biurze zawoddéw w miare wolnych map
(kwota wpisowego 150% stawki podstawowej).

W celu przestania zgtoszenia na biegi indywidualne nalezy uzupetnic
formularz znajdujacy sie na stronie zawodow w zaktadce Zgfoszenia.
Jest to formularz na stronie Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowe;.

Zgtoszenia na bieg sztafetowy (ilosciowe) poprzez maila:

witollds@poczta.onet.pl UKS Patria Miynne
www.kmp2025.pl




Klubowe Mistrzostwa Polski

POTWIERDZANIE PK:

Zawody beda rozgrywane przy uzyciu elektronicznego systemu
potwierdzania Sportldent w trybie bezdotykowym (AIR+).
Wypozyczenie chipa za 3 dni— 10 zt.

Pozostawienie pustego pola w kolumnie ,Nr. SI” bedzie traktowane
jako zdeklarowanie checi wypozyczenia chipa. Po dniu 8.09.2025r.
wszystkim zawodnikom bez podanych nr Sl zostang przydzielone karty
S| organizatora, bez mozliwosci pézniejszej ich zmiany.

Optata za zgubienie chipa 120-200 zt (w zaleznosci od jego rodzaju).

INNE:

1. Obowigzujg wazne badania lekarskie.

2. Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie — odpowiadajg
kierownicy ekip.

3. Opieke medyczng w trakcie trwania poszczegdlnych biegéw
zapewnia organizator.

4. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej.

5. Aktualne informacje znajdowac sie bedg na stronie:
www.kmp2025.pl
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Klubowe Mistrzostwa Polski

TEREN ZAWODOW:

BIEG SPRINTERSKI — Limanowa

skala mapy 1:4 000, e = 2 m, autor : Piotr Pietron

BIEG SREDNIODYSTANSOWY — Kamionna

skala mapy 1:10 000, e = 5 m, autorzy : Wojciech Dwojak i Jacek Morawski
BIEG SZTAFETOWY - Brzeznica

skala mapy 1:10 000, e = 5 m, autor : Jacek Koztowski

Aktualizacja map — lato 2025 r.
Wszystkie mapy zabezpieczone przed wilgocig.

Charakterystyka terenu:

Bieg sprinterski odbedzie sie w terenie zurbanizowanym. Sktada sie on
z nieregularnej zabudowy wokét rynku oraz parku miejskiego i osiedla
mieszkaniowego.

Bieg sredniodystansowy i sztafetowy odbedg sie w terenie
charakterystycznym dla Pogdérza Wisnickiego. Cechuje sie on $rednimi
przewyzszeniami, duzg iloscig jarow, dobrg przebieznoscig, duzg iloscig
obiektéw terenowych (dofki, kopczyki, rowy, bagienka) oraz srednig siecig
drog i sciezek.
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