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Klubowe Mistrzostwa Polski
w Biegu na Orientacje

RUNDA 1

Biuletyn 1
15.02.2025 r

Organizator

Uczniowski Klub Sportowy ,Azymut 45” Gdynia
81-578 Gdynia ul. Wiczlinska 33
azymut45gdynia.org

Partnerzy

Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
Samorzad Wojewddztwa Pomorskiego
Miasto Gdynia

Data i miejsce
16-18.05.2025r.
Gdynia, Bieszkowice k/Gdyni

Zespot gtéwnych organizatoréw

Kierownik zawodow - Jagoda Biatogrodzka

Sedzia gtéwny - Agata Porzycz

Kartografowie - Jacek Morawski, Jerzy Porzycz
Budowniczowie tras - Jacek Morawski, Jerzy Porzycz
Obstuga SI - Przemystaw Patejko
Kontroler PZOS - Karol Kalsztein



http://azymut45gdynia.org/
http://azymut45gdynia.org/
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Warunki udziatu w zawodach:

Warunkiem udziatu w Klubowych Mistrzostwach Polski jest:

- posiadanie licencji PZOS (dla oséb, ktére nie posiadaja licencji PZOS istnieje
mozliwos¢ wykupienia licencji jednorazowej - wniosek do PZOS-u)

- posiadanie waznych badan lekarskich.

Osoby nieposiadajace licencji PZOS dopuszcza sie udziat w zawodach w kategoriach
popularyzacyjnych.

Program zawodow
a. 16 maja 2025 roku - piatek
Bieg sprinterski - Gdynia-Pogorze
Centrum Zawodow: https://maps.app.goo.gl/8wFDWptSSAECunBp7
Start pierwszego zawodnika: 16:30

b. 17 maja 2025 roku - sobota
Bieg klasyczny - Gdynia Chwarzno
Centrum Zawodoéw: https://maps.app.goo.gl/gRI5G8kjYkZ2SnC66
Start pierwszego zawodnika: 10:30
Dekoracja zwyciezcéw biegdw sprinterskiego i klasycznego.

c. 18 maja 2025 roku - niedziela
Bieg sztafetowy - Bieszkowice
Centrum Zawodow: https://maps.app.goo.gl/XcVhYHBZLr2L3ZLF6
Start pierwszego zawodnika: 10:00
Dekoracja zwyciezcéw biegu sztafetowego.

Forma zawodow

Indywidualne - Klubowe Mistrzostwa Polski w sprinterskim i klasycznym biegu na
orientacje, zaliczane do rankingu PZOS z punktacja zgodna z regulaminem rankingu.
Sztafetowe 3-zmianowe - Klubowe Mistrzostwa Polski.

System Potwierdzania PK
Na zawodach zastosowany zostanie bezdotykowy system potwierdzania punktéw
kontrolnych Sportldent AIR+.

Biuro zawodow

16.05 (pigtek) w godz. 14.00 - 16.00
w centrum zawodoéw Gdynia-Pogorze.

17.05 (sobota) w godz. 9.00 - 10.00
w centrum zawodéw Gdynia Chwarzno

18.05 (niedziela) w godz. 9.00 - 9.45
w centrum zawodow Bieszkowice



https://maps.app.goo.gl/8wFDWptSSAECunBp7
https://maps.app.goo.gl/gRJ5G8kjYkZ2SnC66
https://maps.app.goo.gl/XcVhYHBZLr2L3ZLF6
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Aktualnosc¢ wiosna 2025

Mapa na bieg sprinterski

Skala mapy 1:4 000, e-2 m, autor: Jerzy Porzycz, IOF ISSprOM 2019-2
Mapa na bieg klasyczny

Skala mapy 1:15000, 1:10000 oraz 1:7500, e-5m, autor: Jacek Morawski,
IOF ISOM 2017-2

Mapa na bieg sztafetowy

Skala mapy 1:10 000 oraz 1:7 500, e-5 m, autor: Jarostaw Bartczak, Jerzy Porzycz,
IOF ISOM 2017-2

Stare mapy tych terendéw:

Bieg klasyczny - fragment mapy ,Zwierzyniec” 2018-060-2549-POM

L

S

11. Teren zawodow

Zbychowo

OKSYWIE
Nowy Dwor,
Wegherowski

Bieg sztafetowy

WITOMINO

CHWARZNO WICZLINO® .
Bieg klasyczny

REDLOWO
Koleczkowo
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OPIS TERENU:

Bieg sprinterski: Sprint zostanie rozegrany na osiedlu z zabudowa wielorodzinna.
Wystepujg mate fragmenty lasu.

Bieg klasyczny: teren bardzo zréznicowany zaréwno pod wzgledem przebieznosci
(wiekszos¢ bardzo dobrze przebiezna) oraz roéznicy uksztattowania terenu.
Woystepuja liczne tereny o minimalnych przewyzszeniach, ale znajdujg sie tez
fragmenty terenu typowego dla moreny - przewyzszenia do 50 m. Liczna sie¢ drég
i Sciezek.

Bieg sztafetowy: teren w o niewielkich przewyzszeniach siegajacych do 25 m,
wystepuja liczne tereny bagienne i podmokte. Przebieznos¢ - zmienna. Przewaga
terenow dobrze przebieznych. Liczna sie¢ drég i sciezek.

Kategorie wiekowe

Sportowe:

Klubowe Mistrzostwa Polski w biegu sprinterskim oraz biegu klasycznym:

K10, K12,K14, K16,K18, K20, K21, K35, K40, K45, K50, K55, K60, K65, K70, K75,
K80, K85, K90

M10,M12,M14,M16,M18,M20,M21, M35, M40, M45, M50, M55, M60, Mé65,
M70,M75, M80, M85, M90

Klubowe Mistrzostwa Polski w Sztafetowym BnO:

K10, K12,K14, K16,K18,K21, K105, K140

M10,M12,M14,M16,M18,M21, M105,M140,M175

Rekreacyjno - sportowe

— KMI10R - tylko przy biegach indywidualnych

— K10N, M 10N - tylko przy biegach indywidualnych

— Krotka (tatwa, krétka, dla poczatkujacych)

— Srednia (trudniejsza, dtuzsza, dla $Sredniozaawansowanych)
— Dtuga (trudna technicznie, wymagajaca fizycznie)

Zakwaterowanie i wyzywienie

Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegéw.

Ze wzgledu na pokrywajacy sie z terminem zawoddw termin wyboréw prezydenckich,
organizator nie jest w stanie zorganizowac tanich dostepnych miejsc noclegéw
np. w szkotach czy na salach sportowych.

Zgtoszenia

Zgtoszenia biegi indywidualne:

przyjmowane sg do 2.05.2025, g.23:59 poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie
PZOS

Zgtoszenia bieg sztafetowy:

zgtoszenia ilosciowe sztafet przyjmowane sg do 2.05.2025, g.23:59 na e-mail:
zgloszenia@azymut45gdynia.org

Za prawidtowosc¢ danych zgtoszonych na zawody odpowiada osoba zgtaszajaca.



mailto:zgloszenia@azymut45gdynia.org
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Do konca terminu zgtoszen istnieje mozliwo$é modyfikacji swojego ===
zgtoszenia (w tym jego usuniecie).
Poprzez dokonanie optaty uczestnik potwierdza, ze zapoznat sie z Regulaminem
i zobowiazuje sie do jego przestrzegania oraz wyraza zgode na przetwarzanie swoich
danych osobowych na potrzeby organizacji Klubowych Mistrzostw Polski.

15.Optaty:
Rodzaj optaty Wysoko$¢ optat
Optata startowa dla zawodnikéw K/M14 i mtodszych (oraz 25,00 zt / dzien
kat. popularyzacyjne)
Optata startowa dla zawodnikéw kategorii K/M16-20 i 35,00 zt / dzieh
KMé65+
Optata startowa dla zawodnikéw kategorii K/M21-60 50,00 zt / dzienh
Optata startowa za bieg sztafetowy K/M14 75,00 zt
Optata startowa za bieg sztafetowy K/M16-18i M175 105,00 zt
Optata startowa za bieg sztafetowy K/M21, K/M105 150,00 zt
i K/M140
Wypozyczenie karty S| (dotykowej) za jeden bieg 5,00 zt
Wypozyczenie chipa Sl AIR+ (bezdotykowej) za jeden bieg 10,00 zt
Zagubienie wypozyczonej karty SI 200,00 zt
Zagubienie wypozyczonej karty Sl AIR+ 300,00 zt
Zmiana karty S| po zamknieciu zgtoszen 10,00 zt

Dane do przelewu:

Uczniowski Klub Sportowy ,,Azymut 45: Gdynia
81-578 Gdynia ul. Wiczlinska 33

konto bankowe: Santander Bank Polska 2/0O Gdynia
611090 110200000001 1522 1619

W tresci przelewu prosze wpisac:
,Optata startowa KMP2025” + nazwa Klubu (lub nazwisko osoby kontaktowej).
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sytuacji epidemiologicznej;

— zawodnicy ubezpieczaja sie we wtasnym zakresie;
zgtoszenie na zawody jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien biuletynu

zawody zostang rozegrane zgodnie z obowigzujacymi przepisami PZOS;
organizator w trakcie trwania zawodéw zapewnia opieke medyczng;
zawody zostang rozegrane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi

oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku w celach

organizacyjnych;
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organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji Biuletynu.




